Bruckner Anita — Gdllné Rabatin Edit — Perge Zsoltné

,NEGY VANDOR JAR KORBE-KORBE...”

Jaték- és tanuldsi tevékenységek komplex tervezése
azonos €s vegyes €letkoru csoportokban I.

OSZ-TEL

Novum Konyvklub



Késziilt:
Budapest Févaros XVIIL keriilet Pestszentlérinc-Pestszentimre Onkorményzata Egyesitett Ovoda
Pestszentimrei Napvirag Tagovodajaban
1188 Budapest, Széls6 utca 54-58.

Irta:
Bruckner Anita
Gallné Rabatin Edit
Perge Zsoltné

A konyvborito rajzat készitette:
Hajnal Rebeka (6,5 éves 6vodas),
a Napvirag Ovoda 6vodasa

© Kiadja a Novum Konyvklub Kft., 2022

www.novumkonyv.hu

HU ISSN 2063-515X
ISBN 978-615-6043-58-0

A kiad¢ a kiaddi jogot fenntartja. A kiado irasbeli hozzajarulasa nélkiil sem a teljes mfi,
sem annak része semmiféle formaban nem sokszorosithato.

A kiadasért felel a Novum Konyvklub {igyvezetdje
Szerkesztd: Manxhuka Afrodita
Anyanyelvi lektor: Gellér Tibor

Tordelés, nyomdai el6készités: Sods Zsuzsanna

Pannonia Nyomda Kft.
FelelSs vezet6: Halasz Gabor



Tartalom

AJANIO ... 4

,Napvirdgos kincseink” — Bevezetd

gondolataink..........ccooeeeiiiiiiiccce 5

Tanulasi tématerv az 6szi hdnapokban,

k6z€ps6 csoportban...........ccccvviciiiiiiciiiiicnne, 7
Osz -, Kipp-kopp, kopogok, évodaba
INAUIOK” oot 8
Osz — , Kiskertemben termett” ................ 10
Osz — , Barataink, az allatok” ........ccoevever.... 12
Osz - , Kontyos-kendés Oszanyd” ........... 14
Osz -, Liba, liba, libuskdm” ..........ccoooven.... 16
Osz - Bz a szemem, ez a szam, ez meg
itt @z arcOCSKAM” ....ovveveeeeeereeeeeeeeeee e 18

Tanuldsi tématerv az dszi hénapokban,

kis—nagycsoportban..........ccccoeeeiinniiininnnns 21
Osz -, Halih¢! Halihé! Ovoddasnak
lenni jO!” .c.ovvviiiiiiic 22
Osz - ,Dolgozni szaporan”, ,Sz016
SZOLO ZamMatOS” ....eevvveeeerieeeeeeeee e 24
Osz - ,Mondd, szereted az 4llatokat?” .....26
Osz -, Osz szele ZUMmMOZ” ..c.oovvveveiiinene. 28
Osz -, Réce, ruca, vadliba” .......coovveveerenn.. 30
Osz - ,Fujtak, fajtak dszi szelek” ............... 32

Tanuldsi tématerv az dszi hénapokban,

kis-kozéps6-nagycsoportban ............ccceueeee. 35
Osz — ,Ti is gyorsan keljetek, dvodéaba
menjetek!” ..o 36
Osz - ,Lipem, lopom a sz8I6t” ................... 38
Osz — ,Macska fogott egeret”..........ccc.... 40
Osz -, Osszel a t4j piros, sarga” ................. 42
Osz - ,Hatan vannak a mi ludaink” .......... 44
Osz - Ittt a szemem, itt a szam” ................. 46

Tanuldsi tématerv a téli honapokban,

kozépsd csoportban ..........ccccveveeueieininicicinennnes 49
Tél -, A karacsony csuda jo” ..........cccc....... 50
Tél — , Aki fazik, vacogjon!”........cccccccvvinns 52
Tél — ,, Mi kell neked? Fatetd! Fatetd!
Deszka madaretetd” .......ccovevveeveereeeeennnns 54

Tél — ,, Brum-brum Branod” ......cceeveeeveveennnnen. 56
Tél — ,Heje-huja, vigalom” ..........ccccccceennes 58
Tanulasi tématerv a téli hdnapokban,
kis—nagycsoportban..........ccccoceciiinniiinnnns 61
Tél — ,,Mikulas, Mikulas” ........ccccoeevverveerennnne 62
Tél -, Kiskaracsony, nagykaracsony” ....... 64
Tél -, Uj év, Gj év, Gj esztendd” .................. 66
Tél -, Tél szele hoval, faggyal j6” ............... 68
Tél - ,,Mackd brummog” .........ccccceuvuvueunnnne 70
Tél — Itt a farsang, all a bal” ....................... 72
Tél — , Fuss, te Tél! Fuss, te Tél!” ................. 74
Tanulasi tématerv a téli hdnapokban,
kis-kozéps6-nagycsoportban ............cccccceeeeee 77
Tél — ,,Miki-Miki-Mikulds” .......cccceeveevenene 78
Tél — , Adventi hirnok, friss fenydag”........ 80
Tél -, Igy ketyeg az 6ra, tik-tak, jar” ......... 82
Tél - ,Télen csupasz minden ag”................ 84
Tél — ,Kibujas vagy bebtjas”..........cccccce... 86
Tél — ,Farsangolunk, vigadunk” ................ 88
Tél -, Kice-vice, VIllO” .....ccocvvvvivevriieeieinenns 90

Ajanlasok — Otletek egy-egy témahoz
kapcsolddo tevékenységek részletes

KidolgozAasara.........ccovueurveiicicieice, 93
Tevékenységterv L.
Kirandulds az 8szi erddbe...............c.c.......... 94
Tevékenységterv II.
Séta a vadasparkban..........cceveiiinininnne. 98
Tevékenységterv IIL
Féstis Eva: Tiisszentds mese ............cooo....... 101
Tevékenységterv IV.
Téli tara — Mit vegyek fel? .............cccc..... 105
Tevékenységterv V.
Egérke piros szegélyes kék kabatja ........... 108
Tevékenységterv VI.
Farsangi szinkavalkdd...........cccccceinnnnns 113
Felhasznalt irodalom ...........cccceeveeiiiiinicicnnnnne, 118

3



Ajanlo

Tisztelt Olvaso! Kedves Ovodapedagdgusok!

Szeretettel ajanlom figyelmiikbe a BP18 Egyesitett Ovoda Napvirdg Tagovodjiban dolgozé mun-
katdrsaim, 6vodapedagdgus kollégaim altal 6sszedllitott szakmddszertani kiadvényt a palyara késziilg,
a gyakornoki éveit kezdd, valamint a szakmai munkdjit a pedagégus mindsitési eljarisok mentén
megujitani kiviné kollégdknak!

A konyv az 6vodapedagigusok szdmara készitett mddszertani 6tlettdr, amely elsGsorban a port-
tolidjukat készité 6vodapedagégusok szdmira, valamint a tobb éve a pélydn 1évé, a tervezési gyakor-
latukban 4j utakat keres 6vodapedagégusoknak ad mintit a tudatos tervezésen keresztil a tartalmas
tevékenységszervezés megvaldsitisira.

A BP18 Egyesitett Ovoda intézményvezetsjeként biiszkeséggel tolt el, hogy a Pestszentimrei
Napvirdg Tagévoda munkatirsainak tobbéves, tudatos, tervszerd, komplex tevékenységszervezést be-
mutaté szakmai munkdja kényv formdjiban a Budapest Févaros XVIII. kertlet Pestszentl8rinc-Pest-
szentimre Egyesitett Ovoda évodapedagégusai részére is elérhetévé, kozkincesé” vilik.

A kertiletben hivatisukat szeret6, innovativ pedagégusok dolgoznak, a szakmai és médszertani élet, az
egymastdl valé tanulds, a kozos dtletelés mindig is kiemelt szerepet kapott 6voddinkban, kézdsségiinkben.

Azt gondolom, hogy a szakmai munkdnak kényvben valé 6sszefoglaldsa is a k6zos szakmai mun-
ka, innovicié eredménye, belsd indittatisbél megfogalmazédé igény, az évek 6ta tarté kézos gya-
korlati és tudatos tervezémunka eredménye. A napi gyakorlatban megvalésulé alkotémunkajuk igy,
egybefizve, kézzelfoghatéva teszi masok szimara is a hitelesen végzett, szakmai, gyakorlati és terve-
zémunkdjuk megismerését.

A konyv megalkotdsihoz kellett a pedagégusok évek 6ta tarté egytitt munkalkodasa, a gondo-
latok egységes szerkezetté formaldsinak képessége; de elsGsorban az a hit, hogy az évek alatt meg-
szerzett médszertani tudds segitségiil szolgalhat a palydjukat kezdd kollégdknak és a megujulni vigyo
pedagdgusoknak a tudatos tervezémunkaban valé elmélyiilésben.

A kényvben rejlé tuddstar hiarom, a szakmdjukat hittel, hitelesen, a csalidokért és gyermekeikért
szivvel-l1élekkel tevékenykeds 6vodapedagégus munkatirsam alkotdsa.

Szakmai bardtsaguk és az a bizalom, hogy felkértek a konyvajanlé megirdsira, szimomra megtiszteld.

Kivinom a tisztelt olvasénak, hogy lapozzik a konyvet, és hasznéljak a benne rejlé tudast és szak-
mai kincset olyan lelkesen és tudatossiggal, mint ahogy kollégdim, Anita, Edit, Gabi készitette a sajit
maga 6rémére és az évodapedagégusok alkotémunkdjinak megsegitésére.

Kékesi Szilvia
BP18 Egyesitett Ovoda

intézményvezets



, Napviragos kincseink”
Bevezeto gondolataink

~INéha nem konnyii bizonyos tényeket megértetni a gyerekek/eel, de ha mondanddkat a je/en/egi céljaikhoz
és vdgyaikhoz igazitjuk, sokkal nagyobb esély lesz rd, hogy meghallgatnak benniinket.”
(David B. Agus)

Szeretettel koszontjik a konyv olvaséit! Mar a pedagégus-életpalyamodell bevezetésekor megfogal-
mazdédott bennilink, hogy milyen j6 lenne egy mindenki szimdra hasznalhaté mddszertani otlettar,
mellyel pedagdgiai tervezési munkankat szakszeribben végezhetnénk.

Emléksziink azokra a nehézségekre, melyekkel az elsé portf6liéirok kozott szembesiltiink, hiszen
az Utmutatéban sem volt erre kifejezetten minta, az ajinlds sem tartalmazott konkrétumokat. Min-
den 6voda sajit pedagégiai programjdban rogziti azokat az elveket, melyekben az Orszdgos Alap-
programra épitve meghatirozzak tervezésiik médjat, kereteit. Ennek alapjin vannak évodik, ahol
projektmddszerrel dolgoznak, projektterveket készitenek, és vannak, ahol heti tervezés valésul meg.
A mi 6vodinkban, a Bp. 18. Egyesitett Ovodak Napvirdg Tagévodajaban a téméhoz igazodva tSbb-
nyire két, alkalmanként egy—harom hetes tematikus tervezést alkalmazunk, mi, 6vodapedagégusok is
kéthetes viltdsban dolgozunk. Tapasztalataink szerint ez a mddszer tobb lehetdséget biztosit egy-egy
téma alapos, sokoldalu feldolgozasara, elegend id6t hagyva a gyermekek szimara a szerzett ismeretek
elmélyitésére.

Eves terviink az évszakok, jeles napok, innepek, hagyoményok feldolgozasa koéré épiil, tematikus
terviink ennek lebontasaként késziil cél- és feladat-meghatirozdssal, a kivélasztott anyag, téma fel-
tiintetésével, a konkrét tevékenységeket megnevezve. Igazi portféliébarit médon, az 6nértékelési és
tanfeliigyeleti eljarasok el8irdsait is figyelembe véve tartalmazza a tevékenységek megvaldsitdsinak
mdédszereit, valamint a kilonb6z6 terileteknek a gyermekek adott tevékenységében megvalésithaté
képességfejlesztési lehetSségeit. A konyvben jelen esetben hdrom csoport — egy kozépsd csoport, egy
kis-, kozépsd és nagycsoport és egy kis- és nagycsoport tervezését mutatjuk be az 6szi—téli idszakra
vonatkozéan. A tematikus tervek mellé évszakonként egy-egy részletesen kidolgozott tevékenységi
tervezet is kapcsol6dik, melyek megvaldsithatdsagat gyakorlati tapasztalataink tdmasztjdk ala.

Hissziik és valljuk, hogy az évodapedagégusi munka sikerességének fontos alapja a tudatossig,
melynek egyik eleme az irdsbeli tervezés. A tudatos, el6reldtd, adott téma koré épuls komplex tervezés
gyakran még a t6bb éve dolgozd, gyakorlati munkajukban kivilé évodapedagégusoknak sem konnyt,
a palyakezdé 6vodapedagdgusok szdmara pedig sok nehézséget okoz. Tébbéves kiprobalis el6zte meg
azt a fajta tervezési médot, amit ebben a kdnyvben bemutatunk. Igazi kincs ez szimunkra, hiszen sajat
szakmai tapasztalatainkra épiil, sok-sok, folyamatos médszertani meguajulds eredményeként jutottunk
arra az elhatarozasra, hogy ezt kozkincesé tegytik.

A szerzdk
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Tanulasi tematerv az 0szi
honapokban, kozépso csoportban

Ve d

Osz

,OSZ SZELE ZUMMOG, ALUSZIK A NYAR MAR”

szeptember

»KIPP-KOPP, KOPOGOK, OVODABA INDULOK’

- 1-2.hét: ,Kipp-kopp, kopogok, 6vodiba indulok” — Ujra az 6voddban, a mi évodank, a mi cso-
portunk
- 3—4. hét: Kiskertemben termett” — Oszi gyiimolesok, zoldségfélék, termények, sziireti hagyo-

manyok

oktober

»BARATAINK, AZ ALLATOK”

« 1-2.hét: ,Baritaink, az allatok” — Az dllatok vildga, a hiz koril és az erd6ben €16 dllatok
- 3-4. hét: ,Kontyos-kendss Oszanys” — Az 8szi évszak jellemz6i — id6jdrds, szinek, a természet

Hkincsei”

november

,LIBA, LIBA, LIBUSKAM”

+ 1-2.hét: ,Liba, liba, libuskdm” — A baromfiudvar lakéi — baromfik, hasznuk, Médrton-napi viga-
lom, libabal
+ 3—4. hét: ,Ez a szemem, ez a szdm, ez meg itt az arcocskdm” — Testrészeink, érzékszerveink,

egészséglink védelme
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Osz -, Kipp-kopp, kopogok, évoddba indulok”

A tervet készit6 6vodapedagégus neve Perge Zsoltné

Ditum SZEPTEMBER, 1-2. HET

A tematikus terv helye Cj)sz -, Kipp-kopp, kopogok, 6vodaba indulok”

az évszakkorben, témaja Ujra az 6voddban, a mi 6voddnk, a mi csoportunk

Cél:

Az 6vodai életbe valé visszailleszkedés elSsegitése, a csoportkozosség formadldsa, az Gsszetartozds érzésének mélyitése.
Feladat:

e A csaladdal atélt nyari élmények felidézésével az 4j 6vodai élmények befogadasinak elSsegitése, a kozOsségi magatartasfor-
mak felidézése, gyakorldsa, fejlesztése.

e Az 6voda élettel kapcsolatos ismeretek felelevenitése, szokdsok gyakorldsa, a ,mi 6voddnk”, a ,mi csoportunk” fogalmanak
tudatositdsa.

e Az én’ és a ,mi” fogalmanak gyakorldsa tevékenységek dltal.

e Zenei esztétikai élmény nyujtdsa, a zenéhez valé pozitiv viszonyulds, a zene szeretetére nevelés.

e Irodalmi esztétikai élmény nyudjtdsa a mese dltal, illetve azon keresztiil az 6voddhoz, a tigabb és sziikebb 6vodai kézosség-
hez, a csoporthoz, a csoporttirsakhoz valé pozitiv érzelmi kot6dés erdsitése.

o Esztétikai és érzelmi élmények nyujtdsa a zenei és irodalmi mivek dltal, melyek az el6z8 évben tanult, a gyerekek dltal
legkedveltebbek koziil lettek kivalogatva.

o Kozosségi kapesolatok fejlesztése a kozos mesélés, éneklés és egyéb tevékenységek altal.

e A vizuilis megnyilvanuldsi kedv, kreativitds, alkotokedv fejlesztése viltozatos vizudlis technikdk biztositdsaval.

Moédszerek, egyéni fejlesztési, differencidlasi lehetdségek:
Motivicié, élményszer bemutatds, bemutattatds, jitékos interaktiv cselekedtetés, felfedeztetés, spontdn jatékos tapasztalat-
szerzés, gyakorlas, buzditis, 6sztonzés, dicséret, ellenérzés, egyéni és csoportra vonatkozé értékelés, megerdsités, sikerélmény-

hez juttatds, egyéni differencialt segitségnyujtds, kiemelés, pozitiv megerdsités, szébeli dicséret metakommunikdcids jelekkel,
hiba esetén tapintatos hibajavitds, példaadis helyes viselkedési minta nydjtdsaval.

A tevékenység kiemelt fejlesztési teriiletei, attitiidok, készségek, képességek:

Szocidlis képességek alakitdsa: 5nbizalom, 6nfegyelem, kudarctiird képesség, szabalytudat, kapcsolatteremtd képesség, egytitt-
miik6ds képesség, empitia, tolerancia, konfliktusmegoldé képesség, alkalmazkodas, feladatmegértés, 6nallésig, feladatvillalas,
feladattarts, feladatvégzés, kommunikacié és kooperdcié fejlesztése.

Verbdlis képességek alakitdsa: beszédkedv, beszédértés, beszédtempd, beszédhangers, egymassal és a felnéttekkel valé kommu-
nikdcid, aktiv és passziv székincsbvités.

Ertelmi képességek alakitdsa: feladatmegértés, figyelem, feladattudat, feladattartis, megfigyel6képesség, a tanult ismeretek
alkalmazdsa, emlékezet, felidézés, gondolkodis, tapasztalat, 6sszefliggések felismerése (ok—okozat, id8), mennyiségfogalom,
halmazképzés, vizudlis észlelés (differencidlds, sorrendiség, formalitds), auditiv észlelés, testsémaismeret, téri reldciok (lent—
fent...), jobb-bal irdnyok hasznélata.

Testi és mozgisképességek alakitdsa: mozgiskoordinicid, egyensilyérzék, mozgistempd, természetes és nagymozgasok, moz-
gasmintdk utinzdsa, szébeli téri orientdcid, dllcképesség, ceruzafogds, vonalvezetés, vonaltartds, evéeszkozok, vizudlis eszko-
z0k fogisa, rajzkészség.

A témahoz kapcsol6dé egyéb komplex tevékenységek (fejlesztéjatékok, séta, kirandulas stb.), az anyanyelvi nevelés
lehet6ségei:
o Kilonboz6 szenzitiv, érzékenyitsjatékok jatszdsa (érint8s, simogatds) a csoport méhecskebabjit is bevonva.
e Séta az 6voda kornyékén, illetve az 6voda épiiletének felfedezése.
e Litogatds az 6voda t6bbi csoportjdban.
e ,Az szeretem az 6vodaban...”
e ,Az én nevem és jelem...”
e Sajit és egymds nevének gyakorldsa, egymds jelének felidézése, nevek és jelek beazonositisa a jeleket abrazolé lottdjaték-
kal.
o Aktiv sz6kincsbdvités a versek, monddkik gyakorldsa dltal, beszédkedv felkeltése az egyéni élmények felidézésével, beszéd-
kultdra, verbalis kifejez6képesség és készség fejlesztése spontin és irdnyitott kommunikéciéval.




TEVEKENYSEGI TERULETEK

AKULSO VILAG TEVEKENY
MEGISMERESE

(matematikai tartalmu tapasztalatok)

MOZGAS

Tevékenységek tartalma:
e Nyari élmények, a nyaralds felelevenitése.
e Mekkorat néttiink a nyaron, kiscsoportosokbél ké-
zEps6sok lettink.
e Mi véltozott meg a csoportszobdban, milyen 4j jaté-
kokat fedeziink fel?
e A jitékokhoz, egyéb tevékenységekhez kapcsoléds
szokdsok és szabdlyok felidézése, gyakorldsa.
e Az 6voda helyiségeinek felfedezése.
e Kisfitk és kislinyok — halmazképzés, tobb—kevesebb,
a par fogalmdanak gyakorldsa.
e Kiilonb6z8 szind asztalnal 18k — halmazképzés,
parositds (,én és a helyem”).

Tevékenységek tartalma:

e Az udvar adta véltozatos lehetdségek kiakndzdsa — maszokak,
cstszda, sportpdlya, tornapdlya.

e Szabadon végezhet$ nagymozgisok gyakorlasa.

e Jatékos mozgasformdk gyakorldsa utinzassal.

e Méhecsketorna.

e Jatékos, parban végezheté mozgisformdk.

e Az udvari élethez, jatsz6eszk6zokhoz kapesoléds szabélyok
felelevenitése, gyakorldsa.

Munkaformik, eszkozok:

MH{.: frontalis, mikrocsoportos, egyéni
Eszk.: jelek kis képeken, az Gsszes jel egy nagy tablan,
méhecskebdb

Munkaformaik, eszkozok:

M{.: frontilis, mikrocsoportos, egyéni
Eszk.: karikik, béjak, labddk

ENEK, ZENE, < -
VERSELES, MESELES ENEKES JATEK, MI;%%ZO&A%EZEISJS;’K A
GYERMEKTANC ’

Tevékenységek tartalma:
Uj mese: Dalismétlés:

e J. Bischof: Erdei cserebere

Tevékenységek tartalma:

o Siiss fel, nap (EZ0 270.)

Tevékenységek tartalma:

o Méhecskék a kaptarban
(t6bb munkafolyamatbél all6 alkotds)

Meseismétlés: o Csigabiga, told ki (EZO 63.) — Papirtanyér feliletének befestése
e V. Szutyejev: A gomba alatt o Csigabiga, gyere ki (EzZO 121.) sarga festékkel, nyomtatdssal, nagymé-
Mondékaismétlés: o Cirmos cicajaj (EZO 151.) retd szivacsnyomdaval.
o Gombamondska o Cicukdm, kelj fel (EZO 61.) — Fekete csikok festése vastag ecsettel.
o Egy, kettd, hdarom, négy o Ciréka, mardka (EZ() 72.) — Dugényomdival a szem nyomtatdsa.
o Ziki-zaki, zakatol Mondoékaismétlés: — Szarny ragasztdsa kék papirbél.
Versismétlés: o Cini, cini, muzsita (EZO 12.)
e Illyés Gyula: Mozdony Zenehallgatas:

o Meézes odi

o Osszetorta csiga hdza

Zenei képességfejlesztés:

¢ Ritmusérzék fejlesztése — egyenle-
tes liktetés érzékeltetése kiilonbozé
jatékos mozdulatokkal

Munkaformak, eszkozok:

M{.: frontalis, mikrocsoportos,
egyéni

Eszk.: a mesék szerepldit dbrazold
babok, a versek, monddkak hivoké-

pei, méhecskebdb

Munkaformak, eszkozok:

M.: frontalis, mikrocsoportos, egyéni
Eszk.: mondoékak, dalok hivéképei,

méhecskebdb, ritmushangszerek

Munkaformak, eszkozok:

Mf.: mikrocsoportos

Eszk.: papirtanyérok, festék, ecsetek,
szines papir, ragasztd
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