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Elészo

Azért dontottiink e kdnyv megirdsa mellett, mert rohané vildgunkban taldn tudunk segiteni az
6vodapedagégusoknak azzal, hogy mintdkat adunk a portfélidirashoz, a minésitéshez egy-egy
témakérhoz kapesolodéan. Trtunk kételezs és szabadon vélaszthaté dokumentumokat s, illetve
a csoportnaplé kotelez6 dokumentdcidjanak egyes elemeire is tettiink javaslatokat. Ahogy a cim
is jelzi, a méssdgot és annak elfogadésit hangsulyosan kivintunk megjeleniteni a kétetben.

A pedagégusok elémeneteli rendszerérél és a kozalkalmazottak jogallasardl sz6l6 1992. évi
XXXIIL. torvény koznevelési intézményekben torténd végrehajtasardl szl 326/2013. (VIIL.
30.) Korm. rendelet 9/B. § szakaszanak (6) bekezdése értelmében, az Oktatasi Hivatal kiadott
utmutatéja alapjdn, a mingsitésekre vonatkozéan mintadokumenticiét adtak ki, amely kivaléan
segiti a pedagégusok munkdjit a dokumentum irdsiban. Tobb olyan internetes portdl is van,
ahol segitséget kaphat mindenki az egyéni kérdéseire is, viszont fontosnak tartottuk a sajat
szakmai tapasztalataink megosztasat is. Hiszen, mikor sajit maginak, sajit kdrnyezetében at-
teszi valaki az tires nyomtatvinyokat a gyermekek egyéni fejlettségi szintjének megfelelGen,
a helyi sajatossigok nagyban befolyésoljik azt az irdnyt, amely felé elindul.

A mis szempontu tervezés kiemelten foglalkozik az egyéni fejlesztéssel és a kiilonleges
bandsmddot igényl6 gyermekek fejlesztési tervével. Jellemz8en sok, kilonleges bandsmédot
igényld gyermekkel taldlkoztunk eddigi péalyafutdsunk alatt, ezért Ggy dontéttiink, hangsilyo-
sabban megjelenitjiik az ilyen gyermekekkel valé dokumenticiés ajinlisunkat, bizva abban,
hogy sokan tudjatok majd a sajit csoportotokban is alkalmazni.

A teljesség igénye nélkil vilogattuk a témakoroket, torekedve viszont az évszakok rendjé-
nek megtartdsara. Mi hagyomanytisztel§ 6vondk vagyunk. Minden irdsunk a fantdzia vilagdra
épiil, senkit nem neveziink meg benne.

Vilogassatok benne kedvetekre!

Szeretettel:
Hajdii Dezséné Katika és Kendrella A:gnes Kldra






Altalinos mintik
a csoportnaplohoz

1. Ovodai befogadds, beszoktatds
2. Unnepe&, hagyomdnyok, jeles napok a nevelési évben
3. Eseménytervek, szervezési feladatok



Altalinos mintdk a csaparz‘n&lpla’/oaz

1. Ovodai befogadds, beszoktatds

Gondolatok a beszoktatasrdl:

4 éves korra alkalmassa vilnak a gyermekek arra, hogy kzosségbe kertiljenek. Vigynak a tarsak
utdn. Alkalmassd villnak az egyiittélési mintdk, szokdsok, a kulturdlt viselkedési és magatartdsi
tormak befogadisara.

Az 6vodaskor megkezdése minden csalddban az els6 olyan élethelyzet, amikor a kisgyer-
mek a meleg csaladi fészekbdl kikeril, s megkezdédik az intézményi nevelése. Elkezdédik az
intézményes szocializdcié folyamata, amelyben a kisgyermekek megtanuljik azokat a kulturalis
és viselkedési mintdkat, amelyek egy adott tirsadalomban 4ltaldnosan érvényesek.

Az 6vodakezdés mindenki szamdra nehéz, megprébaltatisokkal, varakozdssal teli idGszak.

A szil6 részérsl: Hogy érzi magit a gyermek? Kap-e elegendd gondoskodaist, torédést,
szeretetet? Lesz-e bardtja?

Az 6vodapedagdgus részérdl: 20-30 uj kisgyermek, kiilonb6zs csalidok, mds és mds igé-
nyek, elvarasok, eltérd fejlettségi és kiilonboz8 személyiségl gyermekek.

Mit jelent az 6vodéba jirds a gyermek oldalarél? Az évodédba valé beilleszkedés komoly
feladat a kisgyereknek. Uj és ismeretlen az 6voda épiilete, a dolgozéi. Nincs vele az anya, nem
ismer senkit. Nincs egyediil, nem csindlhatja azt, amit dltalaban otthon. Gyakran intik tiire-
lemre. Folyamatosan szembestl azzal, mit szabad, és mit nem. A kisgyermek még képtelen az
6nérdek mellett a tarsak érdekeit dtlatni, ugyanazt a helyzetet a tirsak szemsz6gébdl megitélni.

Hogyan szoktassuk be zokkenémentesen a gyermekeket?

* Az évodiba jards megkezdése el6tt érdemes ismerkedni az 6voda épiiletével, udvaraval kiviil-
rél, az utcardl.

* Beszélgessen a sziil6 a gyermekkel, hogy miért jarnak évodaba a gyerekek, mit csindlhatnak ott.
* Hallgassunk az évodirdl sz616 mesét, verset.

* Az évoda megkezdése elStti honapokban érdemes tobbszor masra bizni a gyereket, hogy
megszokja, megtanulja: az anya nemsokdra jon érte, Gjra egytitt lesz vele.

* Jarjunk jatszétérre, hogy a gyermek homokozas, csiszddzas kozben megismerkedhessen més
idegen gyermekekkel, sziil6kkel, esetleg leend6 ovis tarsakkal.

* A szil§ segitse csalddlatogatis alkalméval a gyermek megismerését; j6, ha a gyermek is ott-
hon van. Ekkor taldlkozik el6szor a gyermek az évodapedagégussal.

* Bizzunk az évodapedagégusokban. A gyerekek érzékelik, hogy sziileik bizalmatlanok, és ak-
kor 6k is azok lesznek.

o Tekintsiik partnernek az 6v6 nénit, batran osszuk meg vele gondolatainkat, kéréseinket.
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* Engedjik, hogy a gyermek magaval vihesse kedvenc jatékat.

* Kezdetben sok gyerek tiltakozik az 6vodaba jaris ellen. Legytink velik tirelmesek.

* Fontos, hogy a gyermeket néhdny napig ugyanaz az évodapedagégus fogadja, a délutini pi-
hend idején, esetleg ébredéskor legyen a gyermek kozelében.

* J6, ha az elsé napokban a délutdni alvisbdl valé felébredés utan itt van érte a szilé.

* Ha a sziil§ atadta a gyermeket az 6vodapedagégusnak, elkszontek, még ha sir is, ne az ajté
kézelében virakozzék. Ajtényitiskor a gyermek észreveszi az anyit, utina nehezebb lesz meg-
nyugtatni.

* A gyerek biztonsiga érdekében a sziilSk figyeljenek az ajték becsukasira.

A beszoktatas menete:

A beszoktatds minden 6vodaban eltérd lehet. Az, hogy mennyi id§ alatt szokja meg a kisgyer-
mek az 6vodit, nagyban befolyisolja, hogy otthonrdl, bolcs6débdl vagy masik kozosségbdl
érkezik, és hogy van-e esetleg nagyobb testvére.

* Az 6vodinkba djonnan érkezd gyerekek sziileinek juniusban sziil6i értekezlet tartunk, ahol
megbeszéljiik, hogy milyen eszkozokre, felszerelésre lesz sziikség szeptembertdl, valamint
egyeztetjik a csalddlatogatdsok id6pontjat.

* Csalddlatogatdson megbeszéljik az 6vodakezdés napjit, hogy mennyi id6t t6ltson a gyermek
az oviban, mikortdl ebédeljen. A csalddlitogatisokon a kolesonds bizalom kialakitdsdra torek-
szink, mely a gyermekek befogadisinak alapja, és egyben az egyiittmikodésiink elsé 1épeséie.
Nagyon fontos a sziil6 napkozbeni elérhetdsége.

* Azels6 id8szakban két 6vodapedagdgus fogadja a gyerekeket. Rugalmasan kezeljiik a helyze-
tet, anya ismeri a gyermeket, 6 donti el, itt lehet-e hagyni a gyermeket révidebb-hosszabb idére.
A gyermek az anyaval az elsé napokban néhdny érit tolt el az 6voddban. Ismerkedik az 6voda
dolgozéival. Felfedezik az évodait.

* Fokozatosan nyujtjuk az évoddban toltott idStartamot. Néhdny nap ismerkedést kovetden,
ebéd utin megy haza a gyermek. Ha mar itt alszik a gyermek, az ébredés idejére érkezzék meg
a sziil8. Bucsa nélkiil soha ne menjen el a sziil3, pontosan mondja meg, mikor jon a gyermekért.
Ha elkoszont, menjen hatdrozottan, ne forduljon vissza még akkor sem, ha kicsit sir a gyermek.
* Az anyés beszoktatdssal egy id6ben fokozatosan elnyerjiik a gyerekek bizalmat, igy a szild
most mar nyugodtan hagyja gyermekét az 6vodaban. Erkezéskor rovid bucstt vesznek egymas-
t6l, és a sziil6 a megbeszélt id6ben érkezik a gyermekért. Kialakul a biztonsigérzet a gyermek-
ben. ,,Anya, apa biztosan j6n értem munka utdn!”

* Természetesnek tekintjik, hogy egyes gyerekek igénylik sziileik jelenlétét a beszoktatds kez-
deti szakaszaban.

Erzelmi biztonsag kialakitisa, megalapozasa:
Fontos, hogy az anyirdl val6 levilds fokozatosan torténjék. Id8t kell hagyni, hogy az évodape-
dagégus és a gyermek kozott kialakuljon a biztonsdgon alapulé kapcsolat. Ez sok mindentd]
tigg: bolcs6débdl jon, van nagyobb ovis testvér, érzi a bizalmat, amit az anya kozvetit az évoda-
pedagédgus felé.

Az anya—gyermek kapcsolat zavara esetén tobb idébe telik, mig a gyermek elfogadja, hogy

ott kell maradnia, de majd jon érte anya.
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