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Bevezeto

A mindennapos mesélés, monddkazas és verselés a gyermekek értelmi, érzelmi és mordlis fejleszté-
sének nélkiilozhetetlen eleme. Az irodalmi élmény gazdagitja a gyermekek személyiségét, formalja
esztétikai, erkolesi érzékiiket, fejleszti értelmi képességeiket, és segiti az anyanyelvi-kommunikaci-
0s képességeik kibontakozasat. Az anyanyelv hasznalata szerves része az 6vodai élet minden moz-
zanatanak, a nevelés egész folyamatdnak, ezért az anyanyelvi nevelés sem torténhet 6nalldan, el-
szigetelten, hanem valamennyi tevékenységi forma cél- és feladatrendszerének meghatarozo része.

A kétkotetes dvodapedagdgiai szakkonyv az irodalmi nevelésre alapozva kivan hatékony el-
méleti és gyakorlati segitséget nyujtani a teljes nevelési év tudatos tervezéséhez. Az elsd kotet az
6szi és téli, a masodik a tavaszi és nyari honapokra kinal olyan részletes tématervjavaslatokat,
amelyek megfelelnek az évodai irdnyelveket megfogalmazd, érvényben 1évé dokumentumoknak.
Az irodalmi alapt, hetekre bontott tématervek segitségével, igényes gyermekirodalmi alkotadsokon
keresztiil, olyan alapvetd témakkal ismerkedhetnek meg az 6vodas gyerekek, mint példaul az év-
szakok jellegzetességei, az tinnepek, a hagyomanyok, a jeles napok, a csaldd, a kiilsd és belsé tu-
lajdonsagok, a kozlekedés, a szinek, az allatok és novények vildga. A javasolt haladasi itemtervek
tapasztalatszerzési teriiletenként mutatjak be a heti témanal elvarhato fejlesztéseket. Ezt az anya-
got az ovodapedagdgusok egyéni szempontjaik és tapasztalataik alapjan, szabadon alakithatjak, és
sajat csoportjuk fejlettségi szintjéhez igazithatjak.

A tématervek tartalmai harom fejlesztési szintet fednek le: a kiscsoportos (3—4 éves kor kozot-
ti), a kozéps6 csoportos (4-5 éves kor kozotti) és a nagycsoportos (5-6 éves kor kozotti) szintet.
A korosztalyokra bontott tervezetek tematikaja megfelel a Mini Panda — En is pisze, te is pisze... (Kis-
csoportosoknak); a Panda Peti — Kerekecske-gombocska (Kozépsd csoportosoknak) és a Panda Peti — Hivogat
az iskola (Nagycsoportosoknak) cimii szoveggyUjtemények és a hozzajuk kapcsolddo feladatlapok
felépitésének. A heti tervek Osszefoglaljdk és rendszerezik azt az ismeretanyagot, amely a fejlesz-
tési tartalmak gerincét alkotja, megkonnyitik az 6vodapedagogus munkdjat a témak kivalasztasa-
nak, illetve feldolgozasanak folyamatdban, mddszertani segitséget nytjtanak a fejlesztécsomagok
haszndlatdhoz, de onalldan is alkalmazhatoak, atcsoportosithatdak, bévithetdek és sziikithetdek.
A felkinalt témakorok és otletek koziil az 6vodapedagogus szabadon valogathat az adott csoport
képességeihez és igényeihez mérten.

Az érvényben 1év6 Ovodai irdnyelvek tapasztalati teriileteket javasolnak, amelyek integralt
kognitiv mez&kként hatarozhaték meg. A tématervek az alabbi tapasztalati teriiletek fejlesztését
fedik le: Verselés, mesélés (beszédfejlesztés, szobeli szovegértés, anyanyelvi nevelés, kommunika-
cié fejlesztése, iras-elokészités);, A kiilsé vildg tevékeny megismerése: Matematika (jaték és logika);
A kiilsé vilag tevékeny megismerése: Kornyezet- és tarsadalomismeret (kornyezeti nevelés); Rajzolds, fes-
tés, mintizds, kézimunka (vizualis nevelés); Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc;, Mozgads; Személyiség-
fejlesztés (érzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelés, Onismeret).

A tématervek leghangstlyosabb része a Verselés, mesélés, amely az anyanyelvi nevelésen és
a kommunikdacios készségek fejlesztésén tul az irodalmi nevelést célozza meg egy-egy mese, illetve
monddka vagy vers meghallgatasara alapozva. Ovodaskorban kiiléndsen fontos, hogy a gyere-
kek az életkoruknak megfeleld, igényes, esztétikai és etikai értékeket hordozd irodalmi miivek-
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kel taldlkozzanak, amelyek kozott a népi, a klasszikus és a kortars alkotdsoknak egyarant helyiik
van. A mese- és vershallgatds észrevétleniil segiti a kisgyermeket emociondlis és intellektualis
gazdagodashoz, muiveltségének és tudasdnak gyarapodasahoz, személyiségének harmonikus fej-
16déshez. A jol megvalasztott mese és vers megfelel az dvodds gyermek szemléletmodjanak és
vilagképének. Erdemes a kommunikacios készséget fejleszt jatékok sordba napi rendszerességgel
kiilonb6zd beszédtechnikai gyakorlatokat (pl. 1égz6-, hangképzés-technikai, ajakartikulacids, gyor-
sasagi, ritmus- és hangkapcsolat-ejtési gyakorlatok) is beépiteni; valamint nem elhanyagolhatoak
az idétartam-gyakorlatok, hangstulygyakorlatok sem.

A kiilsé vildg tevékeny megismerése két fejlesztési teriiletet foglal magaban. A Matematikai tartal-
miui tapasztalatok elnevezésii teriilet olyan gyakorlattipusokat tartalmaz, mint a csoportositds, az
alkotott halmazok szamossaganak meghatarozasa, az asszociacios és megfeleltetési gyakorlatok,
a halmazok elemeinek csoportositasa adott szempont szerint, a szdmok felismerése és kivalasztasa
adott kritériumok mentén, névekvé—csokkend sorrendbe allitds, egyszert sikidomok felismerése,
megnevezése stb. Idetartoznak a logikai feladatok is, amelyek jatékosan egészitik ki a matematikai
ismereteket, és ezzel segitik a gyerek kognitiv fejlédését. Nem maradhatnak el a targyak segitségé-
vel torténd manipulalo tevékenységek és a térben és sikban vald tdjékozodas, a targyhalmazalkotas
stb. jatékos gyakorlatai sem. A Természet- és tdrsadalomismeret tervezett foglalkozasai valtozatosan
kapcsolddnak az évszakra jellemzd vagy az éppen kovetkezd kornyezetismereti aktualitdsokhoz.
Az eredményes fejlesztés érdekében érdemes mindig az adott jelenség felfedeztetésével, jatékos
megismertetésével inditani, tanulmanyi sétakat tartani, egyszert kisérleteket, méréseket, iranyitott
megfigyeléseket végezni.

A Rajzolds, festés, mintizis, kézimunka a vizudlis nevelés teriiletéhez kapcsolodo fejlesztési javas-
latokat tartalmazza, amelyek valtozatos témakat kindlnak a szines ceruzaval, filctollal, zsirkrétaval
torténd rajzolashoz, a vizfestékkel vagy temperaval vald festéshez és az egyszerti munkatechnikak
alkalmazasahoz egyarant.

Az Enek, zene, énekes jiték, gyermektinc elnevezésti teriilet a téméahoz és az adott korosztaly fej-
lettségi szintjéhez illeszked6, meghallgatasra és feldolgozasra javasolt gyermekdalokat és énekkel
kisért mozgasos jatékokat ajanl, amelyek alkalmasak arra, hogy felkeltsék a gyermek zene irdnti
érdeklddését, és formaljak zenei izlését.

A Mozgisfejlesztés javaslatai a mozgaskoordindcio, az erd és alloképesség hatékony fejlesztésé-
hez, a helyes testtartds kialakitasahoz és az egészséges életmddra nevelés megvaldsitasahoz kinal-
nak kiilonb6z6 mozgasos jatékokat és gyakorlatokat.

A Személyiség-fejlesztés elsGsorban az érzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelés megvalositasara, az
Onismeret eredményes fejlesztésére iranyul, ami magaban foglalja a gyermekek dnmagukhoz és
kornyezetiikhoz valé pozitiv attittidjének kialakitdsat is.

Nem feledkezhetiink meg arrdl sem, hogy 6vodaskorban a gyerekek alapvetd aktivitasa és el-
foglaltsaga a jaték. A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége, az anya-
nyelvi neveléssel 0sszekapcsolva pedig az 6vodai nevelés leghatékonyabb eszkoze. A napi rend-
szerességgel tOrténd mese-, vers- és jatékélmény az ismeretszerzés leghatékonyabb formajat nytjtja
ebben az életkorban, mivel a kisgyerekek két alapvetd és természetes tevékenység soran képesek
megismerni a vildgot: a jaték és az irodalom révén. A jaték élménye, legyen az a gyermekek egyéni
élménye, amelyet a csaladbdl, az otthoni kdrnyezetiikbdl hoznak, vagy legyen az ¢vodai tarsakkal
atélt élmény, rendkiviili jelentdséggel bir az életre vald felkészités folyamataban. A kiilonb6z6 szi-
tudciok megteremtése, az élménynyujtas az 6vodapedagdgus tudatos, atgondolt munkajat feltéte-
lezi, de azt sem szabad szem eldl téveszteni, hogy milyen fontos mindennap megadni a gyerekek-
nek az onfeledt, szabad jaték lehetdségét.



Eves tematika — Osz—Tél
Kiscsoport (3—4 evesek)

OSZ -OLYAN EZ AZ OVODA,MINT EGY MESEPALOTA...
1. hét: KICSI VAGYOK EN (én és a vilag)
2. hét: EN ES A CSALADOM (én, testvérek, sziilok, nagysziilok)
3. hét: OLTOZKODOM, TISZTALKODOM (testapolas)
4. hét: KOZOSSEGBE MEGYEK (6vodai viselkedés, napirend, szokasok, jelek)
5. hét: MEGISMEREM, AHOL VAGYOK (lakhelyek, kozlekedés stb.)
6. hét: NAPIRENDUNK (koz0sségi, otthoni)
7. hét: BESZELGETUNK (kommunikéci6, udvariassag)
8. hét: OSZI NAPOK (az évszak jellemz&i, idSjaras)
9. hét: SZURETELO (betakarités, vasarok)
10. hét: ELLENTETEK 1. (kicsi-nagy, gyerek—felnétt stb.)
11. hét: JATSZUNK (jatékok, figyeliink egymasra)
12. hét: VAROM A TELET (novények, allatok, barataink)

TEL -HULL A HO, JAJ, DE JO!

13. hét: MIKULAS (hagyoményok, késziilédés, {innepek)

14. hét: KARACSONY, UJEV (hagyoményok, csaladi {innep)
15. hét: TELI NAPOK (mozgas, levegdzés, jaték stb.)

16. hét: SZINEK 1. (piros, kék, sarga stb.)

17. hét: TARGYAK, FORMAK (kor, haromszog, négyzet stb.)
18. hét: FARSANGOLJUNK (hagyomany, szokasok)

19. hét: SZINEK 2. (z6ld, fekete, fehér stb.)

20. hét: VAROM A TAVASZT (téliizés, természeti jelenségek)



Ko6zépso6 csoport (4-5 évesek)

0Osz - HI"JVELYKU]]AM ALMAFA...
1. hét: OVODABA MEGYUNK (0vodai viselkedés, napirend, szokasok, jelek)
2. hét: OSZI TERMESEK (betakarités, zoldségek, gyiimolesok)
3. hét: GYUMOLCSSZURET (6szi betakaritas, késziilédés a télre)
4. hét: OSZI IDOJARAS (az Gsz jellemzdi, 61tozkodés, kirdndulas)
5. hét: KORULOTTUNK AZ ALLATOK (héaziéllatok, allatvédelem, vasarok)
6. hét: OSZI TERMESZETI JELENSEGEK (hullanak a levelek, esd, kod stb.)
7. hét: TISZTALKODAS (egészségmegdrzés, testapolds, 61tozkodés)
8. hét: TISZTASAG (tisztasag, takaritas)

OSZ - EN IS PISZE, TE IS PISZE...

9. hét: MEGISMEREM MAGAMAT (testrészek, érzékszervek)
10. hét: EN ES A CSALADOM (én, testvérek, sziildk, nagysziildk)
11. hét: FOGLALKOZASOK (tevékenységek, szerszamok)

12. hét: KESZULODES A TELRE (n6vények, allatok, emberek)

TEL - TOROM, TOROM A MAKOT...

13. hét: MIKULAS (hagyomanyok, késziilédés, iinnepek)

14. hét: KARACSONY, UJEV (hagyomanyok, csaladi iinnep)
15. hét: TEVEKENYSEGEK (napszakok, napirend)

16. hét: TELI VILAG (idGjaras, madaretetés)

17. hét: TELI ELET (természeti, tarsadalmi jelenségek)

TEL - VOLT EGY DONGO, MEG EGY LEGY...
18. hét: FARSANG (hagyomany, szokasok)

19. hét: BUCSUZIK A TEL (téltizés, tél vége)

20. hét: SZINES KAVALKAD (szinek, formék, anyagok)



Nagycsoport (5-6 eévesek)

0Sz - OSSZEL A TAJ PIROS, SARGA....
1. NAGYCSOPORTOSOK LETTUNK (napszakok, napirend, tevékenységek)
2. OSZIMEZO, ERDO... (termények, zoldségek, gylimolcsok)
3. VIDAM OSZI NAPOK (sziiret, diészedés, gesztenye)
4. OSZI VARAZSLAT (az évszak jellemzé&i, id6jaras, 61tozkodés)
5. BARATAINK, AZ ALLATOK (kedvencek, hazidllatok, vasarok, allatvédelem)
6. ERDEI ALLATOK (8sszel a természetben, erdé-mezé, kirandulas)
7. TOBBET ESSZEL... (ellentétek: okos-buta, viddm—szomort, konnyti-nehéz)
8. OSZI KINCSEK - TOK JO! (ndvényismeret, tokfaragas, hagyomany6rzés)
9. ILYEN VAGYOK (kiils6 és bels6 tulajdonsagok: magassag, testalkat stb.)
10. EN ES A CSALADOM (csaladtagok, testvérek, munkamegosztas a csaladban)
11. ROVIDULNEK A NAPOK (ellentétek: sotét-vilagos, nappal—éjszaka,
elégedett—elégedetlen; hagyomanydrzés)
12. ERKEZIK A TEL (novények, allatok, emberek, érzelmek)

TEL - A TEL FEHER TAKAROJA...

13. MIKULAS-VARO (hagyomanyok, advent, Luca napja)

14. KARACSONY - UJEV! (iinnepek, hagyomanyok, egyiitt a csalad)

15. TULAJDONSAGAINK 1. (ellentétek: baratsagos—baratsagtalan, bator-gyava,
joszivl-irigy stb.)

16. TART MEG A TEL (id6jaras, madaretetés, téli természeti jelenségek)

17. TELI DOLGOK (egészségmegdrzés, taplalkozas, 5ltozkodés, mozgas stb.)

18. KESZULUNK A FARSANGRA (ellentétek: hideg-meleg; szinek, formak, jelmezek stb.)

19. CSODALATOS MESEVILAG (varazsmesék, meseszerepldk stb.)

20. AKI FAZIK... (hagyoményok, télizés, tavaszvaras)
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[ ématerviavaslatok

Osz

Kiscsoport
Kozépso csoport
Nagycsoport
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1. hét — Osz

Kiscsoport:

Kozépso csoport:

Nagycsoport:

KICSI VAGYOK EN
(én és a vilag)

OVODABA MEGYUNK
(6vodai viselkedés, napirend, szokasok, jelek)

NAGYCSOPORTOSOK LETTUNK
(napszakok, napirend, tevékenységek)
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