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Előszó

Kedves Kollégák és leendő Kollégák!

Szeretettel ajánlom nektek a Hetedhét tervezés című könyvem következő részét, és tisztelettel 
köszönöm az előző kötethez kapcsolódó sok pozitív visszajelzést.

Ez a kötet húsz tématervet tartalmaz. A témák akár heti, akár néhány napi feldolgozásra is lehe-
tőséget adnak számotokra. Ez legyen a ti szabad döntésetek! Az előző kötettől eltérő módon, ebben 
a részben már úgy készültek el a tervek, hogy a célok és feladatok mellett a differenciálás is megje-
lenik minden témakörnél. 

Több mint harmincéves pedagógiai munkám során a tervezésnél mindig A külső világ tevékeny 
megismeréséből indultam ki, most is ez a koncepcióm. Úgy gondolom, hogy fontos feladatunk a gyer-
mekek érzelmi intelligenciájának fejlesztése, a környezettudatos magatartás alakítása. Az ebben 
a könyvben szereplő témák alkalmasak minderre.

A kötetben található húsz téma az állatokhoz kapcsolódik. Mindegyik téma feldolgozható az 
óvodában, a távoli földrészek állatvilágától kezdve a hazai erdei állatokig. Vannak olyan tématervek, 
amelyek átfogóan ismertetik egy-egy térség állatvilágát, és vannak olyanok, amelyek csak egy adott 
állatfajra fókuszálnak. Ötleteitekkel kiegészítve, minden műveltségi és képességfejlesztési területre 
el tudjátok készíteni saját tématerveiteket.

A kötethez használt feladatlapok anyagát a mellékletben találjátok. Az irodalomjegyzékben fel-
sorolt kötetekben megtalálhatóak a hivatkozott versek, mesék, játékok, és természetesen a Google is 
jó barátunk. A Mozgás műveltségterületnél mindig a témához kapcsolódó játékokat tettem, kiegé-
szítve az általatok preferált törzsanyagot.

Különösen ajánlom a könyvet a minősítés előtt álló kollégáknak, hiszen a terveződokumentumok 
vizsgálata során sok értékes információt kapnak a szakértők az egyes indikátorok alátámasztásához.

Bízom benne, hogy pedagógiai tervezőmunkátokhoz hasznos segítséget tudok nyújtani.
Használjátok e könyvet egészséggel!

Balogh Katalin Gabriella
óvodapedagógus,

köznevelési szakértő
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  KÜLÖNLEGES ÉLŐHELYEK – A DZSUNGEL ÉLŐVILÁGA   IDŐ

A tevékeny-
ségekben 

megvalósuló 
tanulás

Téma Cél Feladat

A külső világ 
tevékeny 

megismerése

Filmnézés a dzsungel élővilágáról – növény- és állatvilág:
https://www.dailymotion.com/video/x6gxloo
Gyűjtőmunka: képeskönyvek, képek gyűjtése.
A csoportszoba díszítése kókuszpálmákkal, liánokkal, 
levelekkel és az elkészült majmokkal.
Állatles a csoportszobában: eldugott állatok keresése.
Mókás majmok – játék
Játék a szőnyegen: dzsungelépítés.
Relaxáció: https://www.youtube.com/watch?v=3Kvqxz 
GihcY

Képességfejlesztés:
Értelmi képességek fejlesztése: a gondolkodás, az érdeklődés, 
a megfigyelőképesség, a figyelem, az emlékezet fejlesztése.
Motoros képességek fejlesztése: a térbeli tájékozódás fejlesz-
tése.
Érzékelés, észlelés fejlesztése: a térpercepció fejlesztése.
Szociális képességek fejlesztése: az együttműködési képessé-
gek fejlesztése.
Anyanyelvi képességek fejlesztése: kommunikáció fejlesztése.

Az örömteli 
tevékenység 
során szerez-
zenek játékos 
ismereteket a 
dzsungel élővi-
lágáról.

Minél több 
képet és képes-
könyvet gyűjt-
senek.

Didaktikai feladatok:
Új ismeretek nyújtása.
Nevelési feladatok:
Értelmi nevelés: a figyelem, 
a gondolkodás fejlesztésével az új 
ismeretek befogadása által; 
a játéktudat alakításával.
Érzelmi nevelés: a játékban való 
tevékeny részvétel által a moti-
váltság fenntartásával.
Értékorientált közösségi nevelés: 
a közös tevékenység által.
Erkölcsi nevelés: az állatok tiszte-
letére nevelés által, a felelősség-
vállalásra való érzékenyítéssel.
Anyanyelvi nevelés: szókincsbőví-
téssel, szómagyarázattal; 
a természetes beszéd- és kom-
munikációs kedv alakításával, 
ösztönzésével; a kérdés–válasz 
interakció során.

Matematikai 
tartalmú 

tapasztalatok

A hozott képek válogatása, csoportosítása – halmazkép-
zések.
A halmazok elemeinek számlálása.
A több–kevesebb megállapítása becsléssel, számlálással.

Képességfejlesztés:
Értelmi képességek fejlesztése: a gondolkodás, a koncentrált 
figyelem, a megfigyelőképesség, a számolási készség fej-
lesztése.
Érzékelés, észlelés fejlesztése: a térpercepció fejlesztése.

Ismerjék fel, 
melyik halmaz 
a több, melyik 
a kevesebb 
elemű.

Tudjanak 
számlálni az 
adott számkör-
ben.

Didaktikai feladatok:
A halmazképzés, a számlálás 
gyakorlása.
Nevelési feladatok:
Értelmi nevelés: a mennyiségbeli 
viszonyok felismerése a csopor-
tosítások során, a koncentrált 
figyelem megvalósulása által.

Verselés, 
mesélés, 

anyanyelvi 
játék

Pálfalvi Dorottya: A majom (vers)
R. Kipling: A dzsungel könyve (folytatásokban, alvás előtt) 
A majom és a kaméleon (madagaszkári népmese)
Marék Veronika: Kókuszdió-lakoma (mese)
A pórul járt majom (kortárs mese)

Anyanyelvi játék: A majmok hangjának utánzása. Papagáj-
játék.

Képességfejlesztés:
Értelmi képességek fejlesztése: az érdeklődés, a figyelem, 
a fantázia, a képzelet és a belső képteremtő képesség fej-
lesztése.
Érzelmi, akarati képességek fejlesztése: empátia fejlesztése.
Szociális képességek fejlesztése: társakhoz, normákhoz való 
viszony fejlesztése.

Nyújtsanak 
számukra 
örömteli 
élményt az 
irodalmi alko-
tások. 

A mesék, ver-
sek által bővül-
jenek ismere-
teik a témával 
kapcsolatban.

Formálódjon 
erkölcsi íté-
lőképességük, 
értékrendjük 
a mesék törté-
nete által.

Didaktikai feladatok:
Az új mesék bemutatása. 
Az ismeretek bővítése.
Nevelési feladatok:
Értelmi nevelés: a mesetudat 
alakításával; a belső képteremtés 
képességének alakításával.
Érzelmi nevelés: a nyugodt 
mesehallgatási légkör biztosí-
tásával.
Esztétikai nevelés: a kifejező, 
hangsúlyos előadásmóddal, 
a nonverbális eszközök alkal-
mazásával, irodalmi-esztétikai 
élmény nyújtásával.
Erkölcsi nevelés: a mesék erkölcsi 
mondanivalója által értékrend-
jük formálásával.
Anyanyelvi nevelés: szókincs-
bővítéssel, szómagyarázattal, az 
anyanyelvi játék beszédszerve-
ket ügyesítő hatásával.

https://www.dailymotion.com/video/x6gxloo
https://www.youtube.com/watch?v=3KvqxzGihcY
https://www.youtube.com/watch?v=3KvqxzGihcY
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A tevékeny-
ségekben 

megvalósuló 
tanulás

Téma Cél Feladat

Ének, zene, 
énekes játék, 
gyermektánc

Dés László – Geszti Péter: A dzsungel könyve – Majmok 
dala
Zenés állatkert: A papagáj (dal)
Zenés állatkert: A majom (dal)
Gryllus Vilmos: Maszkabál – Tigris (dal)

A dzsungel könyve – Majmok dala – táncos mozdulatokkal 
kísérve, egyéni elképzelés alapján.

Képességfejlesztés:
Értelmi képességek fejlesztése: a figyelem, a ritmusérzék, 
a téri tájékozódóképesség fejlesztése.
Motoros képességek fejlesztése: koordinációs képességek, 
nagymozgások fejlesztése.

Örömmel ve-
gyenek részt az 
egész énekte-
vékenységben.

A dalok által 
bővüljenek 
ismereteik 
a témával kap-
csolatban.

Éljék ki kreati-
vitásukat 
a táncban.

Didaktikai feladatok:
Az új dalok megismertetése.
Nevelési feladatok:
Értelmi nevelés: a táncos 
mozdulatok kivitelezése által; 
a dalokon keresztül ismeretek 
nyújtásával.
Esztétikai nevelés: a zenehallga-
tási anyaggal zenei igényességre 
neveléssel.
Egészséges életmódra nevelés: 
a mozgásigény kiélésének bizto-
sításával.
Anyanyelvi nevelés: a hallószerv 
élesítésével.

Rajzolás, 
festés, 

mintázás, 
kézimunka

Papagájmakett készítése előre, ill. egyénileg, kivágott, 
színes „tollakból”.
Majomforma színezése, festése.
Kókuszpálmafa festése közösen.
Tigris fakanálbáb készítése.
Tigrisfej papírtányérból, festéssel.

Képességfejlesztés:
Értelmi képességek fejlesztése: a vizuális megfigyelő- és em-
lékezőképesség, az alkotófantázia, a reprodukálóképesség 
fejlesztése.
Motoros képességek fejlesztése: a szem–kéz koordináció, 
a finommozgások és a grafomotoros képesség fejlesztése.

Örömmel is-
merkedjenek 
a színek vilá-
gával.

Az alkotási 
vágy kiélésével 
tapasztaljanak 
meg vizuális 
élményeket.

Alakuljon 
a vizuális te-
vékenységhez 
való pozitív 
viszonyulásuk.

Okozzon örö-
möt a közösen 
készített alko-
tás.

Didaktikai feladatok:
A festés, ragasztás, vágás techni-
kájának gyakorlása.
Nevelési feladatok:
Értelmi nevelés: a technikai is-
meretek bővítése által.
Értékorientált közösségi nevelés: 
a közös teremdekorálás, a közös 
alkotás által.
Esztétikai nevelés: a közös díszí-
tés által.
Anyanyelvi nevelés: szókincsbő-
vítéssel, szómagyarázattal.

Mozgás

Függésgyakorlatok: Kis majmok.
Banánvadászat: egyéni versengés.
Mászásgyakorlatok: Lopakodó tigris.

Képességfejlesztés:
Értelmi képességek fejlesztése: megfigyelőképesség, kon-
centrált figyelem fejlesztése.
Motoros képességek fejlesztése: a koordinációs képességek, 
nagymozgások és a térbeli tájékozódás fejlesztése.

Legyen él-
ményforrás 
a közös, moz-
gásos játék.

Alakuljon 
szabálytudatuk 
a közös játék 
gyakorlása 
során.

Alakuljon az 
egészséges ver-
senyszellem.

Didaktikai feladatok:
A gyakorlat bemutatása.
Nevelési feladatok:
Egészséges életmódra nevelés: 
a helyes testtartás megvalósí-
tásával; a mozgásigény kiélésé-
nek biztosításával, az erő és az 
állóképesség növelésével.
Értékorientált közösségi nevelés: 
a versenyszellem alakításával.
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