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Elészo

A 2001-ben megjelent Otlettirban azt irtam, hogy az 6tletek sokszor feledésbe meriilnek, mert
nem keriilnek feljegyzésre. Ezért késziilt ez a gytjtemény, amelynek elsé fejezete (kisebb tartalmi és
formai mdédositisokkal) megmaradt az évszakok koré gytjtott tevékenységek otlettiraként, mig a
masodik fejezet az elmult id8szak valtozasai hatdsira sziiletett. Gondolok itt elsésorban az orszagos
6vodai alapprogram valtozasaira, amelyek nem 4j dolgokat virnak el az évodai nevelésben résztve-
v6ktdl. Inkabb egy szemléletviltast jelent: egy kicsit tobb rugalmassagot, egy kicsit tobb tevékeny
cselekedtetést, haszndlhaté tudast, egy kicsit mast a mindennapokban. Azt, hogy merjiink elru-
gaszkodni a megszokottdl, merjiik rugalmasan kezelni az idSkereteket, érvényesiiljon a gyermeki
kivancsisig, az alkotékedy, a tevékenységekben megvalésulé tanuls.

Ovénéként velem is gyakran eléfordul, hogy egy-egy jonak tiing otletet a gyerekek nem olyan
lelkesedéssel fogadnak, mint ahogyan én elgondolom, eltervezem. Ilyenkor merjink ,lapozni”, de
ha egy hirtelen vezérelt 6tlet még sokkal tobbet hoz ki a gyerekekbdl, alkotékedvre, kivincsisigra
serkenti Sket, akkor hagyjunk teret és id6t ezek megvaldsuldsira!

ATL. fejezetben szerepl témdk, jatékdtletek KERETLEHETOSEGEK a tevékenykedtetésre.
Olyan lehet8ségek, amelyek a haszndlhaté tuddst, az 6romiteli, kivancsi felfedezést jelentik. Szaba-
don bévithet8ek, szikithetSek, varidlhatéak — az 6vodapedagégus kreativitdsitdl, a gyermekesoport
tejlettségétdl, érdekl6désétdl fiiggen. Az idSkeretek is rugalmasak: egy-egy téma lehet egy hénap,
de akdr tobb is, kevesebb is — a gyerekek érdekl6désétsl, kozremiikodésétsl figgsen.

Az egyes témakorok nem sziikségszertien tartoznak egymdshoz: barmely évszakhoz, més té-
makorhoz is kapesolédhatnak (pl.: HANGOK VILAGA - tavasz, tavaszi zsongis; AZ IDO - ¢,
Gjév stb.), de a leirt sorrendben szeptembert6l méjusig is egymdsra épithetdek.

Vers, mese, zenei anyag azért nem kertilt a tevékenységek kz¢, mert nagyon sok jé gydjtemény
all az 6vodapedagégusok rendelkezésére. Ezeket mindenki sajit elképzelése, affinitisa szerint hoz-
zérendelheti a témako6rokhoz.

A fejlesztés lehetSségei — ez keriilt a tevékenységek mellé. Ttt is LEHETOSEGEKROL van
sz6 — amit én, ezeknél a tevékenységeknél kiemeltnek éreztem. Eléfordul (egy korcsoporton beliil),
hogy nem ismétlédik egy-egy fejlesztési lehetdség (mint pl. a verbdlis fejlesztés), mert ez szinte
minden tevékenységnél megjelenik. Mindannyiunk el6tt ismert az a tény is, hogy minden, amit a
gyerekekkel tesziink, egyben valamilyen fejlesztési lehet6ség is. ..

A Projektalapii itlettarat lapozgatva lehet8ség adédik sajat csoportunkon belill a differenci-
dldsra is, mivel minden témakornél kilonb6z6 korcsoportok és ezek tevékenységei is megjelen-
nek. Otleteket merithetiink fejlesztéshez, de tehetséggondozashoz is. Az utébbi a témakorokon,
tevékenységeken keresztiil megvaldsithaté gazdagitds, dasitds. Ugyanis, a tehetséges gyerekeknek
mennyiségi és minéségi szempontbdl mast és mdsképpen kellene nydjtanunk. A kivinatos az lenne,
ha az évodik, iskoldk kevésbé tudds- és teljesitmény-centrikusak lennének, a gondolkodas- és krea-



tivitasfejlesztés, a szocidlis készségek fejlesztése stb. nagyobb szerepet kapnanak a lexikilis anyag
sokszor oncélu elsajatitisa helyett.

Mindezek megvalésitdsihoz kreativ pedagégusra van sziikség, akinek van elég béitorsdga ah-
hoz, hogy az jat, szokatlant kiprébalja, és ne a gyors és konny sikerre térekedjen.

Ez a szemlélet adta az 6tletet a III. fejezet ciméhez: Kreativ 6vind — kreativ gyermek, ami gya-
korlati Gtmutaté lehet a mindennapokban a kreativités fejlesztésére.

A Heétkiznapi csoddik az elsé osztilyt indité tanité néniknek is segitséget nyudjthat az évoda-
iskola dtmenetben. Ugyanis, ha azt szeretnénk, hogy az iskoldban is megmaradjon a gyerekek ér-
deklédd kivincsisaga, tudasvigya, kreativitdsa, jobban kellene ismerni a ,hditteret”, az ismeret- és
élményszerzés ,,6vodds” voltit.

A témikat, jatékotleteket sokéves munkdmbol meritettem, de ez az otlettdr sem készilhetett
a teljesség igényével, mert egy-egy szituicié Gjat hozhat, folyamatosan bévithet6, formalhaté, gaz-
dagithato.
Mindezekhez j6 ,otletelést” kivanok!
lvdn Magdaléna
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Projekt alapii otlettdar

En...

,<Lgyszer volt egy mesebolt...”

,9206, fon, nem takdcs”
LOussunk, sussiink valamit...”
Az idé

A hangok vildga

A fold

A viz

A tény

A levegé
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»

EN...
. . AFEJLESZTES
TEVEKENYSEGEK LEHETOSEGEI
3-4 ...latom, hallom, érzem
évesek
Erzékszerveink (mondokdk, mondogatdk: ,Itt a pislogéja...”, | Percepcié (vizudlis,
,Orrom, orrom...”,  Erre bic, erre bok...” stb.) tapintdsos, hallasi

észlelés fejlesztése)
A szemiinkkel latjuk: egymast, sajat- és mdsok jelét, képeket, | Verbalis (testrészek,

takat, madarakat stb. érzékszervek, tulaj-
A filiinkkel halljuk: egymas hangjit, a zorejeket, hangszerek | donsdgok)
hangjat

Az orrunkkal érezziik: az illatokat (kistivegekbe pl.: ecet, tea,
szappanos viz); a természet illatait (pl.: a virigok illata)
Megkoéstoljuk: a gylimolesoket, zoldségeket (,Csukd be
szemed, nyisd ki szad!”);

Erzed?” (puha, meleg, hideg, szirés — gombolyagok, gyapid,
gesztenyehéj, jég, stb.)

Milyen tgves a kezed?”: Finommotorika
,Vardzs zsik”
Tenyérnyomat, ujjfestés

...a tiikor el6tt (6nmaga felismerése — szemszin, hajszin; | Testséma (testrészek
milyen a ruhdja; fia-ldny; vidim, szomoru; testrészek | ismerete, testfogalom)
felismerése, megnevezése: ,Hova szdllt a pillangé?” — a

tikorben figyelni az ujjbdb mozgéisit)

4-5 ...Jlatom, hallom, érzem

évesek
Erzékszerveink (neviik, funkci6juk) Verbilis fejlesztés
A szemiinkkel ldtjuk: egymadst (vidim—szomort), a természet | Vizudlis zartsig
véltozasait (évszakok), a képeket, tirgyakat (eseményképek, | Viltozds a vizulis

mesemozzanatok) mintiban

«Mi viltozott meg — mi hidnyzik?” (5-7 tirgy sorozata)

Ha becsukod a szemed (mit latsz, mit érzel?) Kifejez8készség
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4-5

évesek

TEVEKENYSEGEK

A filiinkkel halljuk:

* egymids hangjat (,Kipp, kopp, kopogok, talald ki, hogy ki
vagyok?” ,Hol vagy, Jancsi?” — szembekot6sdi)

* a természet, az utca hangjait, (,Varju vagy cinege?” ,Melyik
jarmd hangja?”)

* zorejeket, hangszerek hangjat (,Mi szdl a kend§ alatt?”) —
zorejhangok, hangszerek felismerése utin a megfelel z6-
rejforrds, hangszer megkeresése, kendé alatt kitapintdsa

Ismered?” — dallamok felismerése (furulya, xilofon)
Ha befogjuk a filinket — a csend ,hangja’

+Csendkiraly” — korona keriil a csendkiraly fejére, majd akire
a jatékirdnyité ramutat, nagyon csendesen lépked a kirdly elé,
és megkérdezi: ,Elfogadsz-e csendkirdlynak?” Ha elég csen-
desen lépkedett, akkor igen, és 6 lesz a csendkirdly. Ha pedig
zajt csapott, 4j jatékos prébalkozik

Lerajzoljuk/festjiik a zenét

Az orrunkkal érezzik: az illatokat (illativegek: fahéj, bors,
ecet, stb.); a természet illatait (pl.: a virdgok, nedves f6ld, fale-
velek illatit); a konyha illatai (stlt tok, mézeskaldcs stb.)
Megkéstoljuk (,Csukd be szemed, nyisd ki szdd!” — gytimol-
csok, zoldségek, lekvar, méz stb.) — sésat, édeset, savanyut

Erzed?” (puha, hideg, meleg, sima, érdes — gombolyagok, jég,
gyapju, textilek, dorzspapir, ,melegforrasok” stb.)

Varizsdoboz” - csengd, tivegben s6, porcukor, papirban szap-

pan, egy gombolyag — melyiket hogyan érzékeljik?
Varizszsik” — gytimolesokkel, zoldségekkel, targyakkal

Gyapjikép (liveglap alatt)

Textilképek (vigds, ragasztis) — kilonb6z8 méretd papirokon
.Ez vagyok én” — nagyméretl csomagolépapiron koérberaj-
zolni a gyerekeket, majd mindenki sajt elképzelése alapjin
elkésziti gyapju, textilek, ragasztd, filctoll stb. biztositdsdval

AFEJLESZTES
LEHETOSEGEI

Hallisi észlelés,
hallasi-tapintdsos
interszenzoros fejlesz-
tés

Auditiv memoria

Szem-14b koordinicié

Kreativitas,
finommotorika

Székincsgyarapitds
(illatok, izek)

Izlelés fejlesztése

Tapintdsos észlelés
(méret, forma, felilet,

anyag)

Szem-kéz
koordinicid,
finommotorika

Kreativitds
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. ; A FEJLESZTES
TEVEKENYSEGEK LEHETOSEGEI
4-5 ...amikor vidim — szomoru vagyok Kifejez6készség
évesek A szem fix4ciés
Orémforréasok (a csalddban, a csoportban) miikodésének
Vidim 4toltozés erbsitése, vizudlis
Vidim torténetek, monddkdk (névesufolok), versek zartsag, verbalis
Szomor leszek, ha...(érzések, események) tejlesztés
Mokas rajzok, alkotdsok (pl.: jsagokbdl arcrészleteket kivag- | Kreativitds
ni, papirtdnyérra felragasztani, fonalakbél hajat ragasztani) Verbilis fejlesztés
5-7 ...latom, hallom, érzem
évesek

30

Erzékszerveink (neviik, funkciéjuk) — konyvtarbdl konyveket
kik6les6nozni a témanak megfelelen
A szemiinkkel litjuk:

* tarsaink mozgdsit (egyszer( testmozgds bemutatdsa — a tob-

biek megmondjik, melyik testrészével végezte és mit csindlt);

* mi hidnyzik réla (rajzon kiegésziteni a hidnyz6 érzékszerve-
ket, testrészeket)

* mi valtozott meg (8—10 kiilonb6z6 tirgy sorozata — megné-
zik a minta sort, becsukjdk a szemiiket, a jatékirdnyit6 val-
toztat a sorozaton)

* mi vagy ki hidnyzik (a tdrgysorozatbél egyet elrejtiink; ,Az
erdében jartunk, keltiink, egy tirsunkat elvesztettink...”)

* a vilag legjobb gyerekét (egy cipddoboz aljéra tikrot helye-
zlink. Elmondjuk a gyerekeknek, hogy ebben a dobozban
talalhaté a vildg legjobb gyerekének a fényképe. Mindenki
belekukucskalhat, de a jaték végéig ne druljak el, hogy kit
littak. Amikor mar mindenki belenézett, megkérdezziik:

,Ki a vilag legjobb gyereke?” -, EN!”

Ha becsukod a szemed:

« Erintsd meg!” (tiikér elétt: a jatékirdnyité mond egy test-
részt, a csukott szemd jatékos megmutatja, majd nyitott
szemmel leellendrzi a tiikorben)

* ,Hol érintettelek meg?” (megmutatni, megnevezni)

* Mit latsz, mit érzel?” (miért féliink a sotétben, mit érziink
ilyenkor)

Verbilis fejlesztés

Vizuilis memoria
Testfogalom

Viltozas a vizuilis
mintaban

Vizuilis zdrtsig

Pozitiv énkép alakitisa
Testséma (testrészek
ismerete)

Erzelmek, hangulatok
kifejezése



5-7

évesek

TEVEKENYSEGEK

A fiiliinkkel halljuk:

* honnan jon a hang (a terem kilonb6z8 pontjain hangkel-
t6 eszkozt helyeziink el. A gyerekeknek ki kell taldlniuk és
megfogalmazni, hogy honnan szél a hang. PL.: a szekrény-
bél, az asztal aldl stb.)

kornyezetiink hangjait (z6rejek, hangszerek)

»<Kakukktojis” — kiilonféle kordbban bemutatott tirgyakat,
hangszereket letakarunk, vagy paravin mogé rejtink. Har-

mat-hdrmat megszdlaltatunk, a nem odaill6t kell kitalalni
(pl.: celofangytirés, ritmuspdlca, dob; Gvegpohdr, kulcscso-
mé, xilofon stb.), megfogalmazni: MIERT? (hangszer—
nem hangszer). Nehezithetiink gy, hogy a kilonboz3ség
a megszolaltatott tirgyak anyagira vonatkozik (pl.: papir-
tépés, fakocka, ritmuspdlca; triangulum, kulcscsomd, tiveg-
pohir stb.)

a kigy6 (sz) — vonat (s) stb. hangjat: egy adott hangra kell
figyelni a szavakban. Ha halljak benne, felemelik a keziiket,
vagy az adott hanghoz tartozé hivéképet. A felsorolt sza-

vakban a keresett hang el6szor szerepeljen a sz6 elején, majd
a végén, végil a kozepén.

hanyat tapsoltunk (szétagolunk — minden egyes szétag egy
taps, letapsoljuk. Megbeszéljiik, hogy hanyat tapsoltunk,
annyi korongot vesziink ki egy dobozbdl)

melyik emeleten lakik (Az el6z6 jatékhoz hasonléan széta-
golunk, tapsolunk. Amennyit tapsoltunk, annak megfelel6
emeleten lakik a sz6. PL: 16 — 1. emelet; kutya, ku-tya — 2.
emeleten; kirdlyldny, ki-rly-liny — 3. emeleten stb.) — rit-
mushéz

* a visszhangot (szésort, szimsort vagy mondatot mondunk.
Akinek dobjuk a labdit, az pontosan ugyantgy elismétli a
hallottakat)

Az orrunkkal érezziik:

» az illatokat (illatpdrndkat varrhatnak a gyerekek: levendula,
fahéj, csillagdnizs, narancshéj stb.)

* melyik virdg illata (piacon, virdgboltban virdgvisirlds, ezek
illatanak felismerése)

Megkéstoljuk: a  gytimolesoket, zoldségeket, mézet stb.
(,Csukd be szemed, nyisd ki szad!”)

AFEJLESZTES
LEHETOSEGEI

Verbilis fejlesztés,
névuték gyakorldsa

Auditiv észlelés,
akusztikus figyelem,
keresztcsatornik
tejlesztése

Hangfelismerés,
hangdifterencidlds

Auditiv emlékezet

A keresztcsatornak
tejlesztése a vizualitds
kizarasaval
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. . AFEJLESZTES
TEVEKENYSEGEK LEHETOSEGEI
3-4 A kezinkkel (b8riinkkel) érezzik: Tapintisos észlelés
évesek | *a tirgyak tulajdonsigait (sima, érdes, puha, kemény, hideg,
meleg stb. — felismerni, hogy a bériink érzi ezeket a tulaj-
donsagokat: pl.: egy gombolyagot végigsimitani a gyerekek
hétan, karjan, 1dbszdrdn — nem fogtuk a keziinkbe, mégis
érezziik) Szem-kéz
* mi van a takard alatt (, Vardzszsdk” — gyimolesok, z6ldségek, | koordindcid,
jatékok, hasznalati tirgyak, hangszerek) finommotorika
Fdszerkép (a tematika sordn hasznalt fiiszerek, illatok fel- | Kreativitds
hasznéldsdval: ragasztds, sz6rds, barkdcsolds)
Gyapji-, fonalképek
,2Ha becsukom a szemem...”(ezt litom, érzem) — festés, raj-
zolds
5-7 ,,En, mint senki mas!”
évesek

32

A tiikor elétt (kilsé-belss személyiségjegyek, tulajdonsagok)
Amiben hasonlitunk-kiilonb6zink

Fényképalbum készitése (amikor még kicsi voltam és most)
»2Megnéttem” (hogyan novekediink — gyermekenciklopédidk)

,2Ha megnovok...” (mi szeretnél lenni; milyen felnétt leszel?)

Ujjbegy, ujjlenyomat megfigyelése nagyité6 alatt
Személyi igazolvanyt készitiink (ujjlenyomat, rajz, fénykép)

Kiilonbozd technikak biztositdsa az onkifejezésre (pl.: Ez
vagyok én — nagyméretd csomagolépapiron korberajzolni a
gyerekeket, majd mindenki a sajat elképzelése alapjin kiegé-
sziti a foldon dolgozva. Vagy: tiirajz — a gyerekek lerajzoljak
magukat, majd a kérvonalak mentén tidvel kiszurkaljik, 6va-
tosan korbetépik, egy dltaluk kivilasztott szines papirra felra-
gasztjik)

Verbilis fejlesztés
(sz6kincsbévités, kife-
jezBkészség)

Vizuilis észlelés

Finommozgisok

Szem-kéz koordindcié

Kreativitas



