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1él

TALALOS KERDESEK

Uvegfalon csodds mesevilag,

feny6k, zuzmok, fényld csillagocskak.

Am az eziisterdd, kristalyagak
napsiitésben gyonggyé valnak.
(jéguirig)

]

Nincsen semmi illata,
nem kotheted csokorba,
vazaba se teheted,
s eltlinik a melegen.
(jéguirdg)

%

Hobol van a keze, laba,
hoéruhdban jar a balba.

Fényes csillag kabatgombja,
mig tavasz nincs, semmi gondja
(hoember)

&

Se nem eszik, se nem iszik,
mégis egész télen hizik.
(hoember)

&

Feliil vastag, alul vékony,
mikor nap siit, mar folyékony.
Mint egy répa, kicsi csap,
talald ki, hogy milyen csap.
(jégcsap)

]

Repiil, madar szarnyak nélkiil,
fara letil labak nélkiil.

Jon egy kiraly napkeletrdl,
mind megeszi szdja nélkiil.

(hé és a nap)

4

Nem keltem én magbol,
nem voltam palanta,

nem {iltetett kertész, tovem nem kapalta.

Kivirultam mégis hideg téli éjjel,
csak a nap ne olvasszon még el.
(jéguirig)

%

Hideg napon viragzik,
ablakodon pompazik,
meleg napon elazik.
(jéguirig)

%

Hoéval, faggyal nem torddik,
vidaman all, szotlanul,

de mikor a tavaszt érzi,
mint a zapor, konnye hull.
(héember)

*

Vizbdl van, de nem folyik,
mi mellett van, nem romlik,
fakutyaznak rajta télen,
s eltlinik a napsiitésben.
(jég)

&

Egbdl szall, de nincsen szarnya,
csupa pihe, mégsem pdarna.

Ha foldet ér, mindent befed fehérre,
gyonyoriiség mindannyiunk szemének.

(ho)
%

Fehér pokrdc egész foldon,
nem itt szovik, az égbdl jon.
(ho)



Mikor tél van, és a csizma
hideg hdban toporog,
lecsuiszik a domboldalrdl,
rajta gyerek kuporog.
(szdanko)

*

Ho borit mar erd6t, mezaot,
szankdznak a gyerekek,
befagyott a to vize is,
melyik évszak lehetek?
(tél)

Nincs keze, nincs foga neki,
a hidegben mégis megmar, ha teheti.
(fagy)

«*

Ha a kapun bekopog a fagy, a tél,
korilotte minden ember Osszefér.

(kdlyha)
<
Sziiletése fehéren szikrazo, ragyogo,

temetése sotét, piszkos, tocsogo.

(hé)

ID6JOSLO MONDOKAK

December

A Lucanak hires napja
a napot rovidre szabja.

*

Téli mennydorgeés,
meglesz a j6 termés.

Januar

Palnak fordulasa
fél tél elmulasa.

%

Piroska napjan ha fagy,

negyven napig el nem hagy.

Z61d karacsony rossz,
fehér husvétot hoz.

*

Janos-nap ha bortus,
a termés dus.

Ha fénylik a Vince,
megtelik a pince.

*

A kodos januar
nedves tavasszal jar.



Hideg szelek jonnek-mennek,
havat hoznak, havat visznek,
fagyot fajnak foldre, agra,
deret szornak a vilagra.

&

Ha-ha-ha, havazik,
he-he-he, hetekig,
hu-hu-hu, hull a ho,
hi-hi-hi, jaj de jo!

%

Itt van, itt van mar a tél,
december van, hideg kél.
Oriilnek a gyerekek,
havat varnak eleget.

&

Hurra, hurra, itt a tél,

sitalp, szanko utra kél.
Korcsolyazas, hocsata,
gyeriink ki a szabadba!

&

F4j a fagyos, hideg szél,
kis 6zike, jaj, de fél!
Vadasz bacsi szeliditi,
szaraz szénat hozott neki.

MONDOKAK

Szall a ho, fut a szan,

két 16 htizza szaporan.
Szankon il a kis Jano,
széllel szallni jaj, de jo!

*

December van, hull a ho,
ortl Janko és Kato.
Lesz hdéember, mosolygo,
szankozas és hogolyo.

*

Kucsmat vettem Gorgetegen,
szél, zimanko nem bir velem.
Kobakomra kucsmat teszek,
nevetem a forgeteget!

*

Esik a ho, térdig ér,

a hoember mégsem fél.
Mitdl félne? Nem fazik,
van kalapja, nem azik.

*

J6 a tél hidege,
tazik a cinege.
Varju kérog a fatetdn,
farkas ordit a mezon.

] %
Jaj de szép az, de szép, mikor havazik! Alacsonyan szall a varju,
Ez a legszebb latnivalo tavaszig. mar nem karog, berekedt.
A hoépelyhek angyalszarnyak pelyhei, Irigyli a cserép alatt

a sok pehely a vilagot ellepi. melegedd verebet.

< *

Azt doboltak Szentesen,
aki fazik, reszkessen!

Itt van mar a hideg tél,
a kismadar bizony fél.

< *

Hull a ho, hull a ho,
karacsony, jaj, de jo!

Varju kdrog, faj a szél,
esik a ho, itt a tél.



1. Kipp, kopp, ki kopog?
Ki veri az ablakot?

Kis cinege szarnya,
fazik csére, laba.

2. Engedd be a szobaba,
hintsél neki magot,

meglasd, hogy a kalyha mellett
vidam dalba fog.

SZOVEG MOTIVUMONKENTI ELJATSZASA

Hull a ho, hull a hé,
lesz beldle takaro.
Erdd, mezd megaldja,
lesz egy derék bundéja.

Hull a ho, hull a hé,
lesz beldle hogolyo.
Hull a ho, hull a hé,
hdgolyo6zni, jaj, de jo!

Ehes a sok kismadar,

téli szélben szalldogal.
Etessiik meg, gyerekek,
mert szegénykék éhesek!

Erd6ében, mezében
vadnyulak laknak.
Jon a tél, jon a tél,
tiizet se raknak.
Bunddban jarnak,
abban is halnak,
tavasszal, tavasszal
vig tancot jarnak.

Apro, sziirke kis verebek
csipegetik a szemeket.
Itt egy buza, ott egy koles,

a kis begytiik mar nem ftires.

— ujjainkat mozgatjuk

— tenyeriinkkel lefelé simito mozdulatokat végziink
— keziinket mellkasunkra tessziik

— keziinket eqymdsra téve fejiinkre rakjuk

— ujjainkat mozgatjuk

— keziinkkel hégolyot formalunk
— ujjainkat mozgatjuk

— dobémozdulatokat végziink

— ujjainkkal madarcsort formalunk, és nyitogatjuk
— karjainkat lengetjiik

— két tenyeriinket elorenyuijtjuk

— eqyik tenyeriinkbdl csipegetiink a mdsik keziinkkel

— magasra tartott karokkal hajlongunk

— nyuszifiilet mutatunk

— helyben lépegetiink

— két keziinket a fejiink folott Osszetéve mozgatjuk

— keziinket a vallunkra téve, megfordulunk helyben
— fejiinket Osszetett keziinkre hajtjuk, és lequggolunk
— magasra tartott karokkal felpattanunk

— tapsolva megfordulunk magunk koriil

— mindkét keziink harom ujjat osszeérintjiik
— csipegetd mozdulatokat végziink

— jobbra csipiink, balra csipiink

— hasunkra tessziik a keziinket



Varju kdrog, faj a szél, — magasra tartott karokkal hajlongunk

esik a ho, itt a tél. — ujjainkat mozgatjuk

Jaj, de nagyon hideg van, — karjainkat dtfonjuk a testiink elott

ropog a ho alattam. — egyenletesen dobogova lépkediink

Vigan csuszik a kis szan, — konnyed fordulatot tesziink magunk koriil
most Oriiliink igazan! — egyenletes tapssal kisérve ugralunk

JATEKSZABALY: Néhany gyerek egyenletesen mondja: , kar, kar, kar, kar”, néhany gye-
rek a szél hangjat utdnozza motivumhangsulyra tjrakezdve: s, s, s, s”, a tobbiek pedig
mondjak a mondokat. Az utolsé két motivum alatt csak a mondoka hangzik.

ZENEI KEPESSEGEK FEJLESZTESE: zenei formaérzék, tobbszolamusag el6készitése

MONDOKAS ZENEI JATEKOK
Csing-ling-ling
Csing-ling-ling, csing-ling-ling, esik a ho,
abbdl lesz, abbdl lesz hotakaro.
Csing-ling-ling, csing-ling-ling, a szan repiil,
korcsolya, holabda tancra perdiil.

JATEKSZABALY: Csengdk ritmikus rézogatasaval kisérjiik a mondokat.

ZENEI KEPESSEGEK FEJLESZTESE: ritmusérzék

Jon a hideg, itt a tél

Jon a hideg, itt a tél, — triangulummal szélaltatjuk meg a ritmust

a madarka mégse fél. — néhdny gyerek magas hangon, ritmikusan csipog
Zugolodik az id6, — néhany gyerek mely ,z”-t hangoztat

havat hoz a zord felhd. —mély ,,m”-et hangoztatunk a motivumok alatt
Etet6ben a buza, — lopotok csorgovel szdlaltatjuk meg a ritmust
vigan szolhat a nota. — minden elhallgat, csak a maddrka hangja szol

JATEKSZABALY: Motivumonként mas-mas hangokkal és ritmushangszerrel adunk ala-
festést. Az 1j hangzasok motivumonként lépnek be, és attol kezdve motivumonkénti
kezdéssel tovabb szdlnak az utolso sorig.

ZENEI KEPESSEGEK FEJLESZTESE: hallasfejlesztés, hangszinek, magasabb-mélyebb,
zenei formaérzék, ritmusérzék



Az éjjel nagy ho esett

Az éjjel nagy ho esett, havas lett az utca,

a kis Dori elesett, havas lett az orra.

Nem iitotte meg magat, jot mulatott rajta,
tovabb cstszott Dérika, s hopp, elesett jra.

JATEKSZABALY: Egyenletesen lépkediink a monddka iitemére, az ,elesett” szdra le-
iliink. A kovetkez6 pillanatban felpattanunk, és folytatjuk a jarast, monddkazast, majd
a kovetkezd ,elesett”-re ismét letiliink, {ilve maradunk, és jot kacagunk. Azutan megis-
mételjiik a monddkat. Mondhatjuk sorban a gyerekek nevét!

ZENEI KEPESSEGEK FEJLESZTESE: egyenletes jaras

Zengenek az erd6k és a havasok

Zengenek az erddk és a havasok,
keresik a rejteket a szép szarvasok.
Futnak a kisnyulak sebesen,
morognak a medvék dithosen.
Bim-bom, bim-bom, bim-bom!

JATEKSZABALY: A gyermekek egy része folyamatosan mondja a szoveg alatt: , bim-
bom, bim-bom, bim-bom”

ZENEI KEPESSEGEK FEJLESZTESE: kétszdlamusag el0készitése

En vagyok a fiirész

En vagyok a flirész. Flrész foga faba harap,

Addig vagok, nyiszitelek, tel-le, fel-le, fel-le fut.

mig egybol két rész lesz. Vasik, noha nem faj foga,
N tullad, csak szuszogni tud.

Kireszelik, tjra éles,

Pista bacsi fat flirészel, egészséges a foga,

eldolgozgat a flrésszel. hasad a fa, fut a flirész

Huizza-tolja, htizza-tolja, ide, oda, amoda.

most a biikkot darabolja.
(Lehet: tolgyet, nydrfat, akdcot, fenydt stb.)

JATEKSZABALY: Parosaval allunk vagy terpesziilésben tiliink keresztezett kézfogassal,
és flirészeldmozdulatokat végziink az egyenletes liiktetésre.

ZENEI KEPESSEGEK FEJLESZTESE: ritmusérzék, egyenletes litktetés



Katicabogarka téli pihendje

Katicabogarka konyorog a szélnek:
— Cseresznyelevélkét hagyd meg lepedémnek!

PRI

A szél kikacagja, levélkét sodorja, — ritmustaps

T TEIE T vagy csattogd ritmushangszerek

porgeti a partra, ejti a patakba...
Katicabogarka a tavaszt igy varja. — keziinket a katica fole tartjuk
(Részlet Pataki Edit: Katicabogarka téli pihendje cimii versébdl)

JATEKSZABALY: Vélasztunk egy katicabogarkat, korbealljuk, és miutan az elsé sort rit-
mikusan, kozosen elmondtuk, a masodik sort § egyediil mondja. Ezutdn az utolso két
sort ritmuskisérettel hangoztatjuk. A végén a katicabogarka leguggol, és fejét a két ke-
zére hajtja. Kicsi csond utan eljatszhatjuk ismét.

ZENEI KEPESSEGEK FEJLESZTESE: ritmusérzék, ritmuskiemelés mozgassal, hangsze-
rekkel, zenei hallds, hangszinek, zenei formaérzék

DALOK, ENEKES JATEKOK
Vagok, vagok fat
A Vigok, vigok fit (ENO 117.) cimii dalhoz tobbféle jatékot is tarsithatunk.

JATEKSZABALY:

1. Parosaval allunk keresztezett kézfogdssal, és egyenletesen huzogatjuk a , firészt”.
2. Egyenként megfogjuk a képzeletbeli fejszét, és a dalt énekelve, az egyenletes liikte-
tésre vagjuk a fat.

3. Korbeallunk, megfogjuk és beinditjuk a képzeletbeli flirészeket, majd egyszerre tol-
juk befelé és kifelé egy-egy motivumra.

4. Egyik keziinkbe fogjuk a képzeletbeli kisbaltat, a masik tenyeriinkbe a dal ritmusara
hasitjuk a ,, gyajtost.”

Miutdn mar nagyon sok fat dsszevagtunk, eljdtsszuk az Acsorogjunk, bacsorogjunk... kez-
det(i dalt.

ZENEI KEPESSEGEK FEJLESZTESE: ritmusérzék, egyenletes liiktetés, ritmus kiiitése,
motivumok érzékeltetése

10



Acsorogjunk, bacsorogjunk

Az Acsorogjunk, bicsorogjunk (ENO 119.) cimii dalhoz tobbféle jatékot is tarsithatunk.
JATEKSZABALY: Korbeallunk, egyvalaki lesz a tliz, aki a kor kozepén feltartott kezek-
kel 4ll, és imitalja a t(iz lobogasat. Motivumonként mas-mas mozgast végziink a dal

éneklése kozben.

Acsorogjunk, bacsorogjunk,
tetéfaval, tiizet rakjunk,

— csipdre tett kézzel sarokemelést végziink

— sarokemelés kozben kezeinket az egyenletes liikte-
tésre valtva, eqymds folé helyezziik

— halkan énekelve a kor kozepe felé lépkediink, majd
hangos , hinnii” kidltdssal visszalépkediink

sej, meg is melegedjiink.

ZENEI KEPESSEGEK FEJLESZTESE: éneklési készség, zenei formaérzék, motivumok ki-
fejezése, hallasfejlesztés, halkabb-hangosabb éneklés

Fuj az északi szél
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Hoembernek se keze, se laba

e | R [ S U s S S
} }
? ] ! E— r ,ﬁ:’:q‘_—,fldi P y —
¢ o - [
Ho6 - em - ber - nek se ke-ze, se la - ba, ho - em - ber-nek pi-ci sze-me szén,
n 1 1 } l
AR EE— - S -
a— ! E— r ,ﬁ:’:q‘_—'fj - P - —
o o o [ -
Lus-tan pis-lant, fa-du-gé az or - ra, va-sott kan-nat vi-sel a fe-jén.
. 7 4 4
Pacikam, paripam
J o —
o7 —— i  — i i — | — i
Hre o te o, e o ° ° e o
Pa - ci - kim, pa - 1 - pam, ha - vas u - ton megy a  szan,
p —_—
—— i — i i — | — i
< A
NEEEE L — 2
Ha  sza - ladsz, pa - ri - pam, szél - se - be - sen fut a  szan.

2. Ha docogsz, paripam, zotyogdsen megy a szan.
Ha szokdelsz, paripam, kiborul a kicsi szan.

JATEKSZABALY: Parosaval feldllunk egymas mogott kézfogassal, az elsd a paci, a hatso
a szanko. A dalt énekelve, ritmikusan lépkediink, a masodik versszakra jobbra-balra
docogve, a végén pedig kacagva felborulunk!

Kavarog a ho

9 > — ! f — ! — I f :
g\ A~ I I I I Y ] I I I I I I
| & PN & & > & & I
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JATEKSZABALY: Széttart karokkal futkdrozunk egymast keriilgetve, a masodik sor rit-
musat tapsoljuk.

ZENEI KEPESSEGEK FEJLESZTESE: éneklési készség, ritmusérzék, ritmikus mozgas
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