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Eloszo

A konyvben olvashatd 25 mese az évszakokhoz, az 6vodakban feldolgozott jeles
napokhoz és néphagyomanyokhoz kapcsolddik. Ez a kotet a szeptembertdl januarig
terjedd id8szakot dleli fel. Osszegyfijtottiik azokat a témakdroket, amelyekkel altala-
nosan az évoddkban foglalkoznak, és ehhez kapcsolddva irtunk j meséket.

Ovodankban régéta alkalmazzuk a drémajatékot a fejlesztés eszkozeként, hi-
szen ez az egyik legeredményesebb mddszer a gyermekek sokoldalu fejlesztéséhez.
Egytittmikodésre nevel, hatékonyabban formalodik magatartasuk, megtanulnak
odafigyelni egymasra. Fejleszti a kreativitasukat, fejlédik beszéd- és kifejezOkészsé-
giik. A szerepeken keresztiil konnyebben megfogalmazzak gondolataikat, érzései-
ket, ezaltal oldodik fesziiltségiik, szorongasuk.

Ugy gondoltuk, hogy olyan gytijteményt készitiink, amely a mesékhez szorosan
kapcsolddé dramajatékfiizért tartalmaz, tele 1j otletekkel. Ez elGsegiti a gyermekek
szamara a kiils6 vilag tevékeny megismerését, az ezzel kapcsolatos ismeretanyag
atadasat, megléve ismereteik elmélyitését és bovitését. A dramajatékok lehetdséget
adnak arra, hogy jobban megismerjiik a csoportba jaro gyermekek személyiségét és
érzelmi vildgat is. Ez nagymértékben hozzajarul a gyermekek eredményes fejleszté-
séhez. Két éve hasznaljuk mar csoportunkban a mesés dramajatékokat egy-egy heti
téma inditasaként. A gyermekek figyelemmel és érdeklddve hallgattak a meséket,
szivesen vettek részt a mesékhez kapcsolddo jatekokban.

Ajanljuk a konyvet minden olyan pedagdgusnak, aki szivesen mesél a gyer-
mekeknek, szivesen alkalmaz dramapedagdgiai modszereket, és fontosnak tartja a
gyermekek széles kori fejlesztését a vidam, k6zos jaték soran!

A szerzok
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Az én nevemet nem tudhatja senki
(Rostdsi Nikolett)

Volt egyszer egy kisfiu, akit ugy hivtak, hogy Bence. Bence mar elmult haroméves,
és tudta, hogy hamarosan 6 is évodas lesz. Mindenki, akivel taldlkozott, megkér-
dezte, hogy varja-e az ovit, de a kisfitt mindenkinek azt a valaszt adta, hogy 6 nem
varja, otthon akar maradni.

Eljott a nagy nap. Anyukdja vitte az oviba a kisfiut és egész titon arrol mesélt
neki, hogy milyen jo lesz az oviban:

— Sok 1j baratod lehet, és ha egyiitt jatszatok, akkor hamar elmegy az idd, és
észre sem veszed, mar johetsz is haza!

Bence nem akart j baratokat, és nem akart jatszani, ezért igy felelt:

— En nem akarok 1j baratokat, nekem otthon van a cicam, és vele akarok jatsza-
ni!

—Hidd el, kisfiam, hogy a kis pajtasokkal is nagyon jo lesz jatszani! Veliik tudsz
bujécskazni, fogdcskazni, és még sok mast is jatszani, amit a ciciddal nem. Beme-
gyink az oviba, bemutatkozol a tobbieknek, és mar jatszhattok is.

— En nem akarok senkivel jatszani, és nem is fogom megmondani a nevemet!
Nekem nem lesz j6 az oviban semmi! — diinnyogte mérgesen Bencus.

— Majd meglatod, kicsim, hogy szeretni fogod az ovit! — felelte anyukaja, és
egészen az 6voda ajtajaig gydzkodte morcos kisfiat. Mikor odaértek az oviba, anyu-
kdja kedvéért okosan bement az 6v6 nénivel, de még mindig arra gondolt, hogy
nem fog jatszani senkivel, és leiilt egy székre. Latta, hogy nagyon sok gyermek jott
be az ajton. Mindegyik ovis mosolygott és elkezdett jatszani, de Bencének ett6]l sem
jott meg a kedve. Mikor mar minden ovis odaért, az 6v6 néni leiiltette Sket korbe a
szOényegre, és igy szolt:

— Engem Viki néninek hivnak. En leszek az 6v6 nénitek. Sokat fogunk egyiitt
jatszani. Most szeretném, ha mindenki elmondand, hogy mi a neve, és utdna majd
tudtok egytitt jatszani.

A gyerekek szépen sorban bemutatkoztak:

— Engem Krisztiannak hivnak.

— Engem Robinak hivnak.

— En Zs6fi vagyok.

Mindenki tigyesen elmondta a nevét, majd Bence kovetkezett, de 6 csak hall-
gatott.

— Légy szives, te is mondd el, hogy hivnak! — szdlitotta Viki néni.

— Nem akarom! — diinnyogte Bence.

— En kivéncsi vagyok a nevedre! — mondta Krisztian.

Bence csak hallgatott és razta a fejét.



— Nekem sem mondod el? — kérdezte mosolyogva Zsofi.

— Az én nevemet nem tudhatja senki! — mondta mérgesen Bence.

Az 6v6 néni bemutatta Bencét, de senki nem jegyezte meg a nevét. Mindenki
csak arra emlékezett, hogy nem akarta megmondani, hogy hivjdk. A bemutatkozas
utdn mindenki megette a tizorait, majd kimentek az udvarra jatszani. Az 9sszes ovis
jol érezte magat, csak Bence nem.

— Gyere fogdcskazni, Krisztidn! — szolt Robi. — Fanni, gyere Te is!

Mar minden gyermek fogocskazott, Bence pedig nézte 6ket. Latta, hogy milyen
jot jatszanak egytitt. Az 6vo néni észrevette, hogy Bence a gyerekeket figyeli.

— Bencus, menj oda, és mondd meg a gyerekeknek, hogy te is szeretnél veliik
jatszani!

— Egyediil nem merek... — suttogta Bence.

— Odakisérlek, menjiink.

Azzal az 6v6 néni megfogta a kisfiu kezét, és elindultak a jatszé gyerekek
felé. Bence egyre jobban izgult, minél kozelebb értek. Mikor odaértek, Bence igy
szolt:

— En is jatszhatok veletek?

— Persze! Mindenki jatszhat! — valaszolt Krisztian.

— Akkor engem miért nem hivtatok? — kérdezte szomortian Bence.

— Mert senki sem emlékszik a nevedre, csak arra, hogy nem akartad elmondani.

— Ne haragudjatok, engem Bencének hivnak, de szdlithattok Bencusnak is.

—J6, hogy megmondtad a nevedet, Bencus. Gyere, te leszel a fog?!

Bence elengedte Viki néni kezét, és nagyon oriilt. R4jott, hogy anyukdjanak iga-
za volt. Tényleg nagyon j6 a tobbiekkel jatszani. Eszre sem vette, és maris eljott az
ebédidd, anyukdja pedig jott érte. Elmesélte anyukdjanak, hogy milyen sok 1j barat-
ja lett, és hogy 6 szeret oviba jarni.

Attdl kezdve Bence 6rommel ment az oviba, és sokat jatszott pajtasaival.

Dramajatékok

Emlékeztek-e arra, mikor el6szor jottetek az oviba? Milyen érzés volt? Kivel
jottetek? Vartatok az ovit, vagy nem?
A gyermek elmondhatjdk emlékeiket, megjelenithetik érzéseiket.

Milyen lehet az az ovis, aki varja az ovit? Jatsszuk el!
A gyermekek beleélhetik magukat abba a helyzetbe, amikor nagyon vartak az
ovoda kezdését, mozdulatokkal, arckifejezésiikkel eljatszhatjdk azt a pillanatot,
amikor megérkeztek az oviba. Ezek a kifejezések az 6romiiket tiikrozzék.



O itt Bence (bab). Tartsunk elé egy tiikrot! Mutassatok meg, milyen lehetett
Bence, mikor duzzogott, mert nem akart oviba menni! Ti mit mondanatok a he-
lyében, miért nem akartok menni?

Eljatszhatjdk azt a jelenetet, amikor Bence nem akar oviba menni, és duzzog.
Kiegészitve azzal, hogy mit mondandnak a helyében.

Ha te lennél az ovis tarsa Bencének, mivel gy6znéd meg, hogy jo az 6voda-
ban lenni? Meséld el, szerinted mi a legjobb az oviban! Gyere ide Bencéhez, és
mondd el neki!

Ennél a jatékndl a gyermekek elmesélhetik, mi tetszik nekik legjobban az dvodai
életben. A bab haszndlata lehetdséget ad arra, hogy a zarkdzottabb gyerekek is meg-
szolaljanak. Miutan a gyermekeknek sikertilt Bencét meggy6znitiik, a bab megigéri,
hogy holnap mosolyogva jon az 6vodaba.

Mivel Bence most érkezett el6szor az oviba, ezért elhozta megmutatni a ked-
venc jatékat. Szeretné, ha ugy adnank korbe a labdajat, hogy mindenki megneve-
zi, ki adja és ki kapja! Példaul Bence vagyok, és odaadom a labdat Fanninak. Arra
figyeljetek, hogy mindenkihez eljusson a labda!

Ennek a kapcsolatteremtd jatéknak a segitségével lehetdségiink nyilik a barati
kapcsolatok megfigyelésére. Arra a gyermekre, akit nem valasztanak, nagyobb fi-
gyelmet fordithatunk, segithetjiik szocializalodasat. A jaték soran fejlédik a gyerme-
kek emlékezbképessége, megfigyelOképessége.
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