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E konyv megjelenésével régi almunk valt valora. Ajanljuk mindazoknak, akik fontosnak
tartjdk a gyermekek zenei nevelését mind az évoddban, mind a csalddban. A kotet hoz-
zajarul ahhoz, hogy a felnéttek megfelels képet alkothassanak a ZENEKUCKON torté-
né ,eseményekrol”, egyben segitség, ha megakadnak egyik-masik gyermekdal éneklése
kozben.

A kisgyermekek nyitottak minden irdnt. Benniik él a természetes kivancsisag. Ezért
nagyon fontos, hogy mi feln6ttek megismertessiik 6ket — tobbek kozott — a zene varazs-
latos vilagaval.

Mivel a zenét legkonnyebben a gyermekek érzelmeire hatva tudjuk megszerettetni,
ezért az egyik legfontosabb tényezd, amelyet szem el6tt kell tartanunk, hogy SOHA NE
EROLTESSUK se az éneklést, se a tancot. Higgyék el, hogy a latszélag csendesen szem-
1€16d6 gyermek is éppoly részese a pozitiv élménynek, mint az aktiv résztvevo, csak
Ot még gatlasai visszatartjdk a tanctol vagy az énekléstdl. Ilyenkor varjuk meg, amig
onszantabodl kapcsolddik be a tevékenységbe, amikor mar elég erdsnek és tigyesnek érzi
magat az adott feladat elvégzéséhez.

A konyviinkhoz mellékletként csatolt CD megkonnyiti a dalok elsajatitasat, a tanc-
mozdulatokbdl pedig izelit6t lathatnak a kiadé honlapjan. Az évodaskora gyermekek
életkori sajatossagait figyelembe véve igyekeztiink egyszer(i, a természetes mozgasnak
megfelel6 koreografiat kitaldlni a dalokhoz. A mozdulatsorok fejlesztik a gyermekek
mozgaskulturdjat, s a kiilonbozd zenei képességeket (hallas, ritmusérzék, éneklés, zenei
alkotokedv stb.), ezdltal pedig az egész személyiséget. Segitenek a dalocskak szovege-
nek megértésében, konnyebb megjegyzésében. A konyv képei tematikdjukban és hangu-

latukban is kapcsolddnak az altalunk képviselt zenei vildghoz.

ZENEKUCKOINK: zenés foglalkozasok, melyeken jatékos, sok mozgassal kisért ze-
nekuckds élményt nytjtunk a gyermekek szdméara. A ZENEKUCKO fejleszté hatasanak

a zenés-mozgasos jatékok altal kivaltott testi-lelki reakcio6 a kulcsa.

Hasznos és oromteli id6toltést kivannak a zenekuckdsok:
Erika néni és Sanyi bdcsi
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Kor, kor, ki jatszik?

Csak egy legény hianyzik,
Csak egy hianyzik.

. .

Kir, kir, ki jat-szik? Csak egy kis-lany hi - any- zik,
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csak egy hi- dny- zik.

Kor, kor, ki jatszik?
Mar senki sem hidnyzik,
Mindenki jatszik.

W,

Ez a ZENEKUCKOS hivédalunk. Ha ezt a dalt meghalljdk a gyermekeink, felcsillan

a szemiik, mert tudjak, hogy mi kovetkezik.

Ezzel a dallal szoktunk sorakozni, kort alakitani. Néha igy hivjuk tancba elséként a

lanyokat, majd a fitkat... végiil mindenki tancra perdiil.




* Szinezd ki a képet!

* Ha koriilnézel, nagyon sok dolognak van kér alakja.
Rajzolj kér alaku dolgokat!
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A tanc kezdetén a lanyok leguggolnak, a fitikk csipdre teszik a bal keziiket, jobb keziik
mutatéujjat kinyujtjak, majd incselkedve megfenyegetik a lanyokat, kozben pedig ezt

14
!

mondjak: ,Aki nem tud tancolni, menjen haza aludni!”. Ekkor a lanyok felpattannak,
6k is kinyujtjak jobb keziik mutatdujjat, bal keziik csipdn, és visszakidltjak: ,Lam én tu-
dok tancolni, itt akarok maradni. Huju-juju-ja-jujjj!”... és kezd6dhet is a tanc!

A bevezetd zenénél csipén van a keziink. A szoveges rész kezdete el6tt, jobbra és
balra is megfordulunk egyszer.

,Tdncolj hit, no de vigan jdrd, tancos ldbad ne sajndld!” — sarokkoppintds {itemenként
valtott labbal.

,Ki a labdt sajndlja” — bal keziink csipdn, jobb keziink mutatdujjaval incselkedGen
fenyegetiink.

, Kinevetik a balba”” — megcseréljiik a keziinket, és most a bal keziinkkel fenyegetiink.
De nem mérgesen, csak incselkedden.

Ujabb hangulatzene kovetkezik. Itt megint csipére tett kézzel fordulunk korbe egy-
szer balra, egyszer jobbra.

Zenei motivumvaltasnal karba tessziik a keziinket, egy kissé megemeljiik, és ugy
ringatjuk, mint egy kisbabat.

Megint elénekeljiik a dalt tanckisérettel.

,Tdncolj hdt, no de vigan jdrd, tincos ldbad ne sajndld! — sarokkoppintas {itemenként
valtott labbal

,Ki a labdt sajndlja” — bal keziink csipdn, jobb keziink mutatdujjaval incselkedéen
fenyegetiink.

,Kinevetik a balba”” — megcseréljiik a keziinket, és most a bal keziinkkel fenyegetiink

A végén még egyszer gyorsan korbefordulunk.




* Akinek sapkadja van, annak szinezd ki a ruhajat kékre,
a lanyoknak rajzolj piros cip6t és rézsaszin ruhat.

Aki se nem sapkas, se nem lany, legyen z6ld nadragja
és sdrga poloja!

@ Szinezd kékre azt a figurit,
amelyik csipére tette a kezét,
pirosra azokat, amelyek fél
labon allnak, a tobbit zoldre!
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