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Elészo

Kedves Olvasd!

»A szin élet. A szinek nélkiil halott lenne a vildyg.

Oseszmék a szinek, a kezdetts] vals szintelen fénynek és ellentétparjanak, a szintelen
sotétségnek a gyermekei. Mint a fenyt, 1igy hozza létre a feny a szineket.”

(Johannes Itten, 1970)

Hol volt, hol nem volt, volt egyszer egy mesebeli gondolat, amely arrél szélt, hogyan lehetne elvard-
zsolni azt a rengeteg dokumentumot egy évodapedagégus életébdl. Két kis mané a fejét 6sszedugva
ugy dontott, lehet, sok hénap munkdja lesz ez a manémihelyben, tovabba sok 4t nem aludt éjszaka, de
a tobbi manénak egyszerden sziiksége van erre.

fgy indult el egy dlom, egy gondolat egy nyéri napon, beszélgetés kozben, egy sarkadi 6vodaban...

Mindketten tapasztalt, szakvizsgdzott, nagyon sok éve pélyin 1évs évodapedagégusok vagyunk. Na-
gyon sok éven keresztiil képeztik magunkat 6nképzéssel és szimtalan toviabbképzéssel. Hossza évek
6ta aktiv tagjai vagyunk az 6vodapedagégus tarsadalomnak. Most éreztiik ugy, hogy az elméleti és gya-
korlati tuddsunk altal meg tudunk irni egy ilyen jellegli médszertani szakkonyvet.

Elképzelésiink az volt, hogy készitsiink egy olyan sokszini dokumentumot, amely segiti a min-
dennapok tervezését, és nem koriilirja vagy korbeirja a dolgokat, hanem tényeket fogalmaz meg, olyan
konkrétumokat, amelyekbdl mindenki vilogathat a munkajihoz.

Mi az, ami mindenkinek nehézséget okozhat, palyakezd6tdl a tapasztalt 6vodapedagégusig?

Természetesen biztos vannak olyanok, akiknek ez konnyen megy, de nagyon sok 6vodapedagégus
megsegitésére gondoltunk a magyar évoddkban ennek a médszertani szakmunkédnak az elkészitése
altal.

Mindenkinek gondot jelentenek a megnovekedett elvirdsok felénk, 6vodapedagégusok felé.

A kényv megirdsit komoly kutatémunka elézte meg, ami sokszor nehézségekbe utkozott.

K6szonjiik azoknak a munkatdrsaknak, régi tandrainknak, akik barmilyen formaban hozzdjirultak
ehhez a tuddsunkhoz, szakmai fejlddéstiinkhoz, a kutatémunkahoz.

A kétetekben a sajit gondolataink vannak megfogalmazva, médszertani tuddsunkra alapozva.

Ez a kétetekre bontott médszertani konyv ajinlds Nektek, 6vodapedagégusoknak.

Ha tetszik, és el tudjitok fogadni a gondolatmenetiinket, akkor szivesen ajanljuk a csoportnaplé
mindennapi irdsa mellé mankénak vagy akdr 6tletadénak is. Mintat is adhat Nektek a mindennapok
tervezéséhez.

Reméljik, aki a koteteket megvisirolja, mindennap forgatni fogja konyviinket, és rengeteg otletet,
innovativ tuddst tud beldle felhaszndlni.

Szdmunkra a gyermek mindig mindenekfelett 4ll. Ezzel a dokumentummal le szeretnénk venni a
terhet Rélatok, hogy a papirmunka helyett tobb id6t6k legyen foglalkozni veliik vagy a felkésziilés mds

szakaszaval.



A jatékra mint els6dleges tevékenységi formdra épitink, de erre itt nem tértiink rd. Erre épitve
jatékosan fogalmaztuk meg azt a tényszerl tudést, amelyet 6vodiba keriiléstSl az iskoldig el tudunk
tfogadni, nem kisiskoldsokat nevelve, hanem meghagyva a gyermek 6romét a jatékban, de egy komoly
témafeldolgozést eldre vetitve az évoddban.

A kotetekben végigkovettiik az évszakokat, azért eszerint gondolkoztunk, mert meggy6z3désiink,
hogy ennek alapjin a legjobb a tervezés, de barmilyen forma szerint irtok, kivehets egy-egy téma bel6le.

'T6bb jeles nap, nemzeti tinnep, vodai esemény szinesiti év kozben napjainkat, ezért ezek megjelen-
nek a tervezésben, gondolva arra, hogy melyik é6voddban milyen témaheteket dolgozhattok fel. Lehet,
hogy van olyan, ami nem jelenik meg benne, de igyekeztiink a teljességre torekedni tapasztalataink
alapjan.

Korcsoportra bontottuk le a tervezést, nem szintekre, azért, mert igy is dtjarhatéak a bontdsaink.
Nevezhettiik volna szinteknek is, de szimunkra egyszerdbb és érthetSbb volt ez. Mindenki agyis a sajit
csoportjdra tervez, a gyermekek egyéni és életkori képességeit figyelembe véve, ezért batran hasznalja-
tok azt a részt, amely a ti gyermekeitekre vonatkozhat.

Minden tablazat elején megtaldljatok a kilss vildg tevékeny megismerése témdjat, ehhez van iga-
zitva a tobbi téma is a kiilonb6z4 tevékenységeknél. Minden témahoz hozzarendeltik a célt, feladatot,
képességtejlesztést korcsoportra lebontva. Egy tevékenység dtlagosan 45 tdblazatbdl épiil fel, de telje-
sen ugyanazokon a témdkon halad végig. A mozgast nem rendeltiik ezek mellé, mert azt kilonallénak
tartjuk, de abba is bele lehet csempészni 6tleteket a komplexitis jegyében. Ott inkdbb arra torekedtiink,
hogy megjelenjen minden a tehetséggondozasig.

Haszniéljatok mindennap — sok sikert kivinunk munkatokhoz a sokszintség jegyében!

Udvozlettel:
Balogh Katalin Gabriella és Kendrella jgnes
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6sz 1. ISMERKEDES, MENNYIT VALTOZTUNK

ANYAG

CEL

FELADAT

KEPESSEGFEJLESZTES

Ismerkedés egymas-
sal. Kiscsoportosok

vagyunk.
Epitések szabadon,

a csoportszobdban

Ismerjék meg egy-
mast és a felnStteket
a csoportban.

Ismerkedjenek a szo-
kasrendszerrel.

Jatékos mozgisos tevékenység
biztositdsa, melynek sorin
megtapasztaljak a tarsaikkal
valé jaték oromét.

Tarsas magatartds erSsitése

Ertelmi képességek fejlesztése:
gondolkodds, megfigyelés.

Normiékhoz, szabélyokhoz, szoka-
sokhoz valé viszony fejlesztése:

a) egészségligyi szokdsokhoz;

fellell}.e:cé kiilé')nbi)zé Tsmerkedjenek szd- viselkedési szabalyokkal. b) ud\{ariassé,gi szokﬁts?k}}oz;
formdju elemekbdl. |y .pp) kérnyezetiik Annak érzékeltetése, hogy c) t?VCkC?X?egheZ kOtf)dO
targyaival. a targyak is rendelkeznek egytttmikodési formak.
kiil6nb6z6 tulajdonsagokkal, | Tarsas kapcsolatok fejlesztése:
de nem mindegyikbél tu- nagymozgésok fejlesztése.
dunk épiteni. Kommunikiciés kapesolatteremtd
és kapcsolattart6 képességek fej-
lesztése.
Erzékelés, észlelés fejlesztése: ta-
pintisos érzékelés, formaészlelés.
Kézépsdsok vagyunk. | Ismerjék fel a valto- | Kapcsolatok djbéli kiala- Ertelmi képességek fejlesztése: gon-
Milyen voltam? Mi- | zdsokat az el6z6 id6- | kitdsa. Baleset-megel6zés dolkodds, megfigyelés, megfigyels-
lyen lettem? szakhoz képest. felelevenitése. képesség, osszehasonlitds, itéletek
Halmazok képzése: Ertsék meg, hogyan | A masokkal val6 kapcsolat alkotdsa.
fiak, linyok. Osz- kell hasznilni az igényének alakitdsa. Tarsas | Normakhoz, szabalyokhoz, szoka-
szehasonlitdsuk 6voda udvarit, a cso- | magatartds er8sitése viselke- | sokhoz valé viszony fejlesztése:
tulajdonsdg szerint; | portszoba eszkozeit. | dési szabdlyokkal. a) egészségligyi szokdsokhoz;
kisebb nagyobb, b) udvariassigi szokdsokhoz;

ugyanakkora- becs-
1és, 0sszemérés.

Szerezzenek tapasz-
talatot a halmazok
létrehozdsival és
tobboldala 6sszeha-

Tevékenységek soran hal-
mazok létrehozésa, elemek
osszehasonlitdsa.

Az 6sszehasonlitissal a

c) tevékenységhez k6t6ds
egylttmiikodési formak.

Szocializaciés képességek fejleszté-

sonlitdsdval. halmazszemlélet alapjainak | S tarsas kapcsolatok fejlesztése.
formélésa. Anyanyelvi és verbilis képességek
Az eszkozokkel valé megfe- fejlesztése.
lel§ bandsmddra szoktatds.
Nagycsoportosok Tudjak megfogal- Kapcsolatok tjboli kialaki- | Ertelmi képességek fejlesztése:

vagyunk. Mennyit
véltoztunk a nyé-
ron? A viltozasok
kiils, belsd jelei.
Testsulygyarapodas,
novekedés, fogviltis.
Halmazok képzése:
fiak, linyok.

Halmazok és eleme-
iknek osszehasonli-
tdsa tulajdonsdgaik
szerint. Halmazok
képzése, itéletek.

mazni mondanival4-
jukat teljes monda-
tokban.

Szerezzenek tapasz-
talatot a halmazok
létrehozdsival és
tobboldald osszeha-
sonlitisdval.

tasa.

Baleset megel6zés, bal-
esetvédelem: ismereteik
felelevenitése a szokds- és
szabalyrendszerrdl, szabalyok
Ujboli megbeszélése, targyak
rendeltetésszerd hasznalati-
nak felelevenitése.

Tevékenységek sordn hal-
mazok létrehozdsa, elemek
Osszehasonlitisa.

Az 6sszehasonlitassal a
halmazszemlélet alapjainak
formaélésa.

Az eszkozokkel valé megfe-
leld bandsmédra szoktatds.

gondolkodis, megfigyelés, meg-
figyelsképesség, osszehasonlitis,
fejlesztése, itéletek alkotdsa.

Normakhoz, szabalyokhoz, szoka-
sokhoz val6 viszony fejlesztése:

a) egészségligyi szokdsokhoz;

b) udvariassigi szokdsokhoz;

c) tevékenységhez kot6ds
egylttmiikodési formak.

Szocidlis képességek fejlesztése: tar-
sas kapcsolatok.
Anyanyelvi és verbalis képességek

tejlesztése.
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6sz2. OVODA ES KORNYEZETE, IDOJARAS

ANYAG

CEL

FELADAT

KEPESSEGFEJLESZTES

Ismerkedés az évoda-
val és kornyezetével.

Ismerkedés a kor-
nyezetiikben 1évé
targyakkal, térben,
sikban elhelyezkedd
formakkal, azok tulaj-

donsdgaival.

Ismerjék meg kozvet-
len kérnyezetiiket.

Vegyék észre, hogy
kornyezetiink targyai
kiilonb6z8 tulajdon-
saguaak, és hogy a
megnevezett tulaj-
donsdgokkal rendel-
keznek.

Oltdzkodés sordn annak
megfigyeltetése, hogy mit
hova tesziink, hol a helyiik,
mi a jelik.

Séta, udvari jaték sordn ird-
nyitott beszélgetés.

Ertelmi képességek fejlesztése:
figyelem (térészlelés), megfigyelés,
megfigyel6képesség, emlékezet.
Motoros képességek fejlesztése:

nagymozgdsok. Anyanyelvi és ver-
balis képességek fejlesztése.

Idéjaras, 6ltozkodés
kapcsolata.
Az 6ltozkodés helyes

sorrendje. Id6jards

megfigyelése.

Vadgesztenye — sze-
lidgesztenye.

Mennyiségek 6ssze-
hasonlitisa becsléssel
és Osszeméréssel.
(Magassig szerinti
osszehasonlitds, ren-
dezés).

Ismerjék meg az 8sz
jellemz&it, tudjanak
r6la beszélni.

Tapasztaljak meg az
Sket koriilvevé tar-
gyak formai és téri
viszonyait.

Séta alkalmaval figyeljék
meg az id6jaras véltozasait,
a nydr és §sz jeleit, (vad-
gesztenyefa megfigyelése).

Gesztenyestités és kdstolds.

Ok-okozati 9sszefiiggések
meglattatdsa.
Székincsbovités.
Mennyiségek
Osszehasonlitdsa becsléssel,
annak megéllapitésa,
melyik tirgy magasabb,
alacsonyabb. Elemek
rendezése magassdguk
szerint.

Analizis—szintézis,
Osszehasonlitds

(ténymegillapitds) logikai

alapmiiveletének gyakorldsa.

Ertelmi képességek fejlesztése:
gondolkodis, izérzékelés, tapintisos
észlelés, megfigyelés, emlékezet,
vizudlis és irdnyitott figyelem, meg-
figyel6képesség, analizis—szintézis,
kovetkeztetés, 0sszehasonlitis.

Motoros képességek fejlesztése:
nagymozgdsok.
Anyanyelvi és verbalis képességek

fejlesztése.

Séta a vdrosban. Fon-
tosabb épiiletek meg-
tekintése, felismerése:
konyvtdr, bank, posta,
renddrség, iskola stb.
— tdjékozbdais.
Magassig szerinti
osszehasonlitis, ren-
dezés.

Halmazok 6sszeha-
sonlitisa becsléssel
és parositdssal. Tobb,

kevesebb, ugyanannyi.

Séta sordn gyako-
roljak a kulturélt
viselkedés szabdlyait.
Ismerjék meg tigabb
kornyezetiiket. A
litottakat, tapasztal-
takat 6nalléan fogal-
mazzik meg.
Mennyiségek
kozotti viszonyokra
vonatkozéan
fogalmazzanak

meg egyszeri
megallapitisokat.
Ismerjék fel, hogy
minden kovetkezd
halmaznak 1-gyel
tobb eleme van,
mint az elézének — a
rendezett sorozatban.

Térgyi kultira értékeinek
megbrzésére nevelés.
Beszélgetés arrdl, hogy hiv-
jak sziileiket, kinek mivel
toglalkoznak a sziilei.

Halmazok létrehozdsa,
Osszehasonlitdsa sordn a
t6bb, kevesebb, ugyanannyi
relacié felismerésének

gyakorldsa:

elemek parba rendezése,
darabszam megallapitésa.

Csoportositds miiveletének
gyakorldsa.

Ertelmi képességek fejlesztése:
szandékos figyelem (térészlelés),
iranyitott figyelem. megfigyelés,
Osszehasonlitds, {téletalkotds, emlé-
kezet, megfigyelSképesség, rendsze-
rezés, kovetkeztetés, — csoportositds,
szamoldsi képesség fejlesztése.

Szocidlis képességek fejlesztése: tr-
sas magatartds, k6zosségi érzés.
Normiékhoz, szabélyokhoz, szoka-
sokhoz valé viszony: alkalmazko-
doképesség fejlesztése.

Anyanyelvi és verbalis képességek
fejlesztése.
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6sz 3. JELENSEGEI, OSZI GYUMOLCSOK

ANYAG CEL FELADAT KEPESSEGFEJLESZTES

Osz jelenségei. Oszi Tapasztaljdk meg Jatékos tapasztalatszerzés Ertelmi képességek fejlesztése:
gyimolesok alakja, tapintdssal, izleléssel, | piacos jatékkal. Megismerési | gondolkodds, izérzékelés, szaglisész-
szine, formaja, ize, szaglassal a gytimol- | vagy, kivincsisdg felkeltése. | lelés, tapintdsos észlelés, megfigyelés,
késtolss. csok jellemzéit. Ismereteik megalapozisa. érdeklédés, megfigyelSképesség,

osszehasonlitds, formaészlelés.

gytjtése. Feldolgoza-
sa: komp6tkészités.
Mi kell a kompét-
hoz?

(alma, citrom, cukor,
szegfiiszeg, fahéj,

vaniliarad stb.)

Halmazképzés 6szi
gyumolcsokbsl.

Halmazok 6sszeha-
sonlitdsa tulajdonsag
szerint: szin, alak.
Osszehasonlitis szd-
mossag szerint.

teik az 6szi gyimol-

csokrél.

Gyakoroljik a
halmazok képzését.
Legyenek képesek
az elemek szdmossig
és szin szerinti
csoportositdsira.

bévitése a gyimolcsokrdl.

Beszélgetés a kompotkészi-
tés menetérdl a feldolgozds
soran.

Azonossigok, kilonbozssé-
gek észrevétetése.

A halmazok eltérd és
megegyezd tulajdonsdgainak
érzékeltetése. A mennyiségi
kilonbségek érzékeltetése.

Halmazszemlélet
megalapozdsa.

T6szamldlds gyakorldsa 4-es
szamkorben.

Osszehasonlitds, megkiilon-
boztetés logikai miveleté-
nek gyakorldsa.

Az Gszi gyumolesok Isr{led'(edjfenek Mega | Gyimolessk megnevezése. | . . .. o R
formdja. gyumolesok formaja- o Erzékelés, észlelés fejlesztése: vizua-
val, szinével. Gyliméleskéstolds. lis észlelés, szagldsi érzékelés, tapin-
Kozvetlen tapasztalatszerzés | tasos érzékelés.
b}ZtOSltzfsa ta}pmtassal, $2ag" | Anyanyelvi és verbalis képességek
lassal, kdstolassal. fejlesztése.
Székinesbévités.
Oszi gytimoélesok Béviljenek ismere- | Ismeretek megerdsitése és | Ertelmi képességek fejlesztése:

gondolkodis, izérzékelés, megfi-
gyelés, analizis—szintézis, alaklitds,
formaéllandésig, megfigyelSképes-
ség, 6sszehasonlitds, csoportositds,
formaészlelés, szimolasi képesség.

Erzékelés, észlelés fejlesztése: vizua-
lis észlelés, szagldsi érzékelés, tapin-
tdsos érzékelés.

Szem—kéz koordinicié fejlesztése.

Anyanyelvi és verbalis képességek
fejlesztése.

Gytmolesvasarlis a

piacon. Mosds, apri-
tds, széritas, eltevés.

Aszalds.

Felismerésiik izek
szerint. Mit hogyan
lehet télire eltenni?

Halmazképzés 8szi

gyimolesokbol.

Halmazok 6sszeha-
sonlitdsa tulajdonsig
szerint: szin, alak,
helyzet. Osszeha-
sonlitds szimossdg
szerint.

Rész—egész viszonya.

A séta sordn gya-
koroljak a helyes
gyalogos kozlekedés
szabilyait, a csendes
sétat. Béviiljenek
ismereteik az 8szi
gyumolesok feldolgo-
Z4sardl.

Vonjanak le kovet-
keztetéseket a rész—
egész viszonyéval
kapcsolatban.
Legyenek képesek a
tapasztalatok szébeli
megfogalmazasira.

Piaci séta sordn élményszer-
zés, helyszini megtapasz-
talds: jellemzdik, szinik,
formajuk, nagysaguk.

Ismeretek bévitése:

parolds, f6zés, stités. A séta
sordn tdrsainkra figyeliink,
gyakoroljuk a gyalogos koz-
lekedés szabalyait.

Gylumolesok halmazdnak
létrehozdsa, csoportositdsa,
szétvilogatasa.

Osszehasonlitis, a lényeges
tulajdonsdgok kiemelésének
gyakorlisa.

A gytimolesok szétvigisa
sordn a rész—egész
viszonydnak bemutatdsa.

Ertelmi képességek fejlesztése:
gondolkodis, figyelem, izérzékelés,
szagldsészlelés, tapintdsos észlelés,
megfigyelés, megfigyeldképesség,
osszehasonlitds, csoportositis, for-
maészlelés, konkretizalds, analizis—
szintézis.

Erzékelés, észlelés fejlesztése: vizud-
lis észlelés, szagldsi érzékelés, tapin-
tasos érzékelés.

Szocidlis képességek fejlesztése: aka-
rati tényezG8k.

Anyanyelvi és verbilis képességek

tejlesztése.
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